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Drug Selection Pasien Hipertensi di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 

2020”. Shalawat serta salam semoga tercurah atas Nabi kita Muhammad SAW yang 

termulia dari para Nabi dan Rasul dan semoga pula tercurah atas keluarganya, 

sahabatya dan para pengikutnya hingga akhir zaman. 
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baik berkat adanya bantuan dan dorongan dari berbagai pihak, untuk itu dengan 

segala kerendahan hati izinkanlah penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya kepada  
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dukungan, fasilitas, dan motivasi. 
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pembimbing skripsi yang telah membantu memberi arahan, kesabaran, motivasi, 

waktu, dan dukungan kepada penulis dalam penyusunan dan penyempurnaan 

pembuatan skripsi ini. 

4. apt. Siwi Padmasari, M.Sc. selaku dosen penguji yang telah banyak memberikan 

bimbingan, masukan, dan saran sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan dan 

kelemahan. Namun besar harapan kiranya dapat bermanfaat bagi penelitian 

selanjutnya, khususnya dibidang farmasi dan semoga bernilai abadah disisi Allah 

SWT. Aamiin. 

        Yogyakarta, 06 Agustus 2021 

 

 

Diana Febrianti 

NPM 2517053 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vi 

 

DAFTAR ISI 

   

COVER/SAMPUL ................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................. ii 

PERNYATAAN ..................................................................................................... iii 

PRAKATA ............................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ viii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. ix 

INTISARI ............................................................................................................... xi 

ABSTRACT ............................................................................................................ xii 

BAB 1 PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .......................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................................... 3 

1. Tujuan umum ............................................................................................... 3 

2. Tujuan khusus .............................................................................................. 4 

D. Manfaat .......................................................................................................... 4 

1. Manfaat Teoretis ......................................................................................... 4 

2. Manfaat Praktis ........................................................................................... 4 

E. Keaslian Penelitian ......................................................................................... 5 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 7 

A.Tinjauan Teori ................................................................................................ 7 

1. Hipertensi .................................................................................................... 7 

2. Drug Related Problems (DRPs) ................................................................ 22 

3. Gambaran Umum Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta ......... 24 

B. Kerangka Konsep ......................................................................................... 25 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 26 

A. Desain Penelitian ......................................................................................... 26 

B. Lokasi Dan Waktu Penelitian ...................................................................... 26 

C. Populasi Dan Sampel ................................................................................... 26 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vii 

 

D. Variabel Penelitian....................................................................................... 28 

E. Definisi Operasional..................................................................................... 28 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data/Informasi ........................................... 29 

G. Pelaksanaan Skripsi ..................................................................................... 30 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ........................................................ 31 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 32 

A. Hasil Penelitian ............................................................................................ 32 

B. Pembahasan.................................................................................................. 40 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................ 51 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 52 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .................................................................................... 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



viii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.   Keaslian Penelitian .................................................................................. 5 

Tabel 2.   Klasifikasi Tekanan Darah Pada Dewasa Menurut JNC VIII (2015) ... 13 

Tabel 3.   Obat Antihipertensi Oral Berdasarkan Dipiro (2015) ........................... 15 

Tabel 4.   Obat Antihipertensi Oral Berdasarkan Dipiro (2015) ........................... 16 

Tabel 5.   Obat Antihipertensi Oral Berdasarkan Dipiro (2015) ........................... 18 

Tabel 6.   Obat Antihipertensi Oral Berdasarkan Dipiro (2015) ........................... 19 

Tabel 7.   Obat Antihipertensi Oral Berdasarkan Dipiro (2015) ........................... 20 

Tabel 8.  Klasifikasi  Drug Related Problems Berdasarkan Pharmaceutical Care  

Network Europe (2017) ........................................................................ 23 

Tabel 9. Karakteristik Pasien Hipertensi Rawat Jalan di Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2020 ............................................ 32 

Tabel 10.  Distribusi  Penyakit Penyerta atau komplikasi Hipertensi di Rumah Sakit 

PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2020 ................................... 33 

Tabel 11. Karakteristik  Antihipertensi  di  Rumah  Sakit PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta Tahun 2020 ....................................................................... 34 

Tabel 12. Distribusi Antihipertensi Tunggal dan Kombinasi di Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2020 ............................................ 35 

Tabel 13. Distribusi  Non-Antihipertensi  di  Rumah Sakit PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta Tahun 2020 ....................................................................... 37 

Tabel 14. Data  Distribusi  Pasien  Berdasarkan  Kategori  DRPs  Pada  Pasien  

Hipertensi di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 

2020 ...................................................................................................... 40 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



ix 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Patofisiologi Hipertensi ....................................................................... 10 

Gambar 2. Algoritma Terapi Hipertensi Menurut JNC VIII (2015) ..................... 21 

Gambar 3. Kerangka Konsep ................................................................................ 25 

Gambar 4. Pelaksanaan Skripsi ............................................................................. 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



x 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Ethical Clearance ............................................................................. 57 

Lampiran 2. Surat Izin Penelitian.......................................................................... 58 

Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian ............................................................. 59 

Lampiran 4.  Karakteristik Data Pasien ................................................................ 60 

Lampiran 5. Form Karakteristik Kategori DRPs Drug Selection ......................... 84 

Lampiran 6. Jadwal Penelitian .............................................................................. 89 

Lampiran 7. Logbook Bimbingan Dosen .............................................................. 93 

Lampiran 8. Hasil Cek Plagiarisme .................................................................... 102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA


