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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dan pembahasan yang telah dibuat, 

maka dapat ditarik kesimpuan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar pasien TB paru di RS PKU Muhammadiyah Gamping berjenis 

kelamin laki-laki, berada pada rentang usia 15-25 tahun, dengan tingkat 

pendidikan tinggi dan memiliki pekerjaan. 

2. Sebagian besar pasien TB paru di RS PKU Muhammadiyah Gamping 

memiliki tingkat kepatuhan yang tinggi. 

3. Terdapat hubungan antara karakteristik pendidikan pasien TB paru di RS 

PKU Muhammadiyah Gamping dengan tingkat kepatuhan minum obat 

antituberkulosis sedangkan untuk karakteristik usia, jenis kelamin, dan 

pekerjaan tidak terdapat hubungan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambah lokasi penelitian, 

responden penelitian, menggunakan metode yang berbeda, dan 

mengidentifikasi lebih lanjut mengenai faktor lain yang dapat mempengaruhi 

kepatuhan dalam meminum obat. 

2. Bagi RS PKU Muhammadiyah Gamping 

Diharapkan dapat meningkatkan kembali terkait dengan sosialisasi dan 

penyuluhan dalam memberikan informasi terkait pengobatan TB paru kepada 

tenaga kesehatan agar sesuai prosedur pengobatan dan pasien serta anggota 

keluarga pasien untuk tercapainya kesembuhan yang optimal.
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