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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan tingkat 

pengetahuan terhadap tindakan swamedikasi diare pada masyarakat Dusun 

Kembaran, Desa Sedayu, Kecamatan Muntilan, Kabupaten Magelang, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan swamedikasi diare pada masyarakat Dusun Kembaran 

Desa Sedayu Kecamatan Muntilan Kabupaten Magelang termasuk dalam 

kategori baik yaitu sebesar 77,80%. 

2. Tingkat tindakan swamedikasi diare pada masyarakat Dusun Kembaran Desa 

Sedayu Kecamatan Muntilan Kabupaten magelang termasuk dalam kategori 

cukup baik yaitu sebesar 73,65% 

3. Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan terhadap tindakan 

swamedikasi diare pada masyarakat Dusun Kembaran, Desa Sedayu, 

Kecamatan Muntilan, Kabupaten Magelang dengan nilai Asymp.Sig 0,002 

(Asymp.Sig < 0,05). 

B. Saran 

1. Diharapkan instansi kesehatan dapat memberikan edukasi pada masyarakat 

Dusun Kembaran, Desa Sedayu, Kecamatan Muntilan, Kabupaten Magelang 

dalam upaya meningkatkan tindakan masyarakat untk mencegah diare, 

mengobati diare dan menjaga kebersihan lingkungan sekitar. 

2. Diharapkan adanya penelitian selanjutnya tentang faktor-faktor lain yang 

berhubungan dengan tingkat pengetahuan dan tindakan swamedikasi diare 

dengan jumlah sampel yang lebih besar atau dengan metode penelitian yang 

berbeda 

3. Masih diperlukan penelitian-penelitian serupa di masyarakat terkait 

swamedikasi seperti pada penyakit flu, batuk, cacingan, demam, dan lain-lain. 
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