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BAB V  

SARAN DAN KESIMPULAN 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Karakteristik pasien TB paru lebih didominasi pada pasien dengan jenis 

kelamin laki-laki yaitu sebesar 52,85% dengan rentang usia 15-50 tahun 

yaitu sebesar 67,15% 

2. Pola penggunaan OAT yang paling banyak diberikan pada pasien TB 

adalah OAT kategori 1 (4FDC) yaitu sebesar 94,28%. 

3. Kesesuaian penggunaan OAT pada pasien TB yang menjalani 

pengobatan di RSUD Kota Yogyakarta terhadap Pedoman Nasional 

Pelayanan Kedokteran Tata Laksana TB tahun 2019 didapatkan hasil 

kesesuaian sebesar 95,71% . 

4. Hasil analisis bivariat Chi-Square menunjukkan adanya hubungan 

antara kesesuaian penggunaan OAT berdasarkan Pedoman Nasional 

Pelayanan Kedokteran Tata Laksana TB tahun 2019 terhadap outcome 

klinik pasien TB di RSUD Kota Yogyakarta dengan nilai p=0,042 

(p<0,05). 

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian selanjutnya dengan melihat faktor resiko dan 

riwayat sosial pasien sehingga dapat diketahui penyebab kejadian TB di 

Yogyakarta. 

2. Dilakukan penelitian secara prospektif agar farmasis terlibat dalam 

pemilihan OAT sesuai dengan kondisi pasien dan Standar Pedoman 

Penanggulangan TB 

3. Disarankan untuk melakukan penelitian tambahan terkait kepatuhan 

pasien mengkonsumsi OAT yang dapat mempengaruhi outcome klinik.
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