
121

DAFTAR PUSTAKA

Adriani, M., & Wirjatmadi, B. (2016). Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan
(3rd ed.). Prenadamedia Group.

Arkanudin, Novidiantoko, D., & Nabila, A. D. (2019). Perempuan Madura
“Kearifan Lokal Dalam Perawatan Reproduksi Pasca Nifas.” Deepublish.

Bobak, Lowdermilk, & Jensen. (2012). Buku Ajar Keperawatan Maternitas (4th
ed.). EGC.

Dewi, V. N. L. (2010). Asuhan Neonatus Bayi dan Anak Balita. Salemba Medika.

Dewi, V. N. L., & Sunarsih, T. (2011). Asuhan Kehamilan untuk Kebidanan.
Salemba Medika.

Dinkes, Sleman. (2018). Profil Kesehatan Kabupaten Sleman Tahun 2018. Dinkes
Sleman. https://dinkes.slemankab.go.id/wp-
content/uploads/2018/09/PROFIL-KESEHATAN-2018-1.pdf (diakses pada
tanggal 10 Desember 2019, pukul 08.00 WIB).

Dwienda, R. O., Maita, L., Saputri, M. ., & Yulviana, R. (2014). Buku Ajar
Asuhan Kebidanan Neonates, Bayi, Balita dan Anak Prasekolah Untuk Para
Bidan. Deepublish.

Ekasari, T., & Natalia, M. S. (2019). Deteksi Dini Preeklamsi dengan Antenatal
Care. Yayasan Ahmar Cendekia Indonesia.

Ermalena. (2017). Indikator Kesehatan SDGs di Indonesia.
https://doi.org/10.1007/BF01886316 (diakses pada tanggal 10 Desember
2019, pukul 08.20 WIB).

Faujiah, I. N., Herliani, Y., & Diana, H. (2018). Pengaruh Kombinasi Teknik
Kneading dan Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Intensitas Nyeri Kala I Fase
Aktif Persalinan Primigravida di Wilayah Kerja UPT Puskemas Rajapolah
Tahun 2018. Midwife Journal, IV. http://jurnal.ibijabar.org/pengaruh-
kombinasi-teknik-kneading-dan-relaksasi-nafas-dalam-terhadap-intensitas-
nyeri-kala-i-fase-aktif-persalinan-primigravida-di-wilayah-kerja-upt-
puskesmas-rajapolah-tahun-2018/ (diakses pada tanggal 22 Januari 2020,
pukul 10.40 WIB).

Fitri, E. Y., Aprina, & Setiawati. (2019). Pengaruh Senam Kegel Terhadap
Penyembuhan Luka Pada Ibu Post Partum. Jurnal Ilmiah Keperawatan, 15,
179–184. file:///C:/Users/Widi/Downloads/1844-6149-1-PB.pdf (diakses
pada tanggal 26 Januari 2020, pukul 07.15 WIB).

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



122

Fitriani, L. (2018). Efektivitas Senam Hamil dan Yoga Hamil Terhadap
Penurunan Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas
Pekkabata. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 4.
https://media.neliti.com/media/publications/283679-efektivitas-senam-hamil-
dan-yoga-hamil-t-95437f87.pdf (diakses pada tanggal 22 Desember 2019,
pukul 17.40 WIB).

Gunawan, J. (2017). Buku Saku Metodologi Penelitian Kesehatan “Pedoman
Perumusan Masalah Penelitian Untuk Mahasiswa Keperawatan dan
Kebidanan.” Penerbit CV. Violet Ibdah Sejahtera.

Husanah, E., Rahmadhani, H., & Handayani, D. W. (2015). Rujukan Lengkap
Konsep Kebidanan. Deepublish.

Ifalahma, D., & Sulistiyanti, A. (2016). Efektivitas Pijat Bayi Terhadap Kualitas
Tidur Bayi di Kelurahan Kadipiro Banjarsari Surakarta. Jurnal Ilmiah Rekam
Medis Dan Informatika Kesehatan, 6.
https://ojs.udb.ac.id/index.php/infokes/article/view/143/133 (diakses pada
tanggal 26 Januari 2020, pukul 13.15 WIB).

Indrayani, & Djami, M. (2013). Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. CV
Trans Info Media.

Irmawati. (2015). Bayi dan Balita Sehat & Cerdas. PT Elex Media Komputindo.

Isnaini, N., & Diyanti, R. (2015). Hubungan Pijat Oksitosin Pada Ibu Nifas
Terhadap Pengeluaran ASI di Wilayah Kerja Puskesmas Raja Basa Indah
Bandar Lampung. Jurnal Kebidanan, 1, 91–97.
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kebidanan/article/view/551/485
(diakses pada tanggal 25 Januari 2020, pukul 20.00 WIB).

J, K., Levano, & dkk. (2012). Obstetri Williams (E.  K.  Yudha  & N.  B.  Subekti
(eds.); 21st ed.). EGC.

Jannah, A. ., & Widajaka, W. (2012). Enjoy Your Pregnancy, Mom! “Panduan
Calon Ibu Untuk Menjalani Kehamilan dan Persalinan yang
Menyenangkan.” Agro Media Pustaka.

Jannah, N. (2012). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Kehamilan. CV Andi Offset.

Kamariyah, N., Anggasari, Y., & Muflihah, S. (2014). Buku Ajar Kehamilan
untuk Mahasiswa dan Praktisi Keperawatan serta Kebidanan. Salemba
Medika.

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



123

Kemenkes, RI. (2018). Profil Kesehatan Indonesia.
http://www.depkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-
indonesia/Profil-Kesehatan-Indonesia-tahun-2017.pdf (diakses pada tanggal
10 Desember 2019, pukul 13.00 WIB).

Lumongga, N. (2013). Psikologi Kespro “Wanita & Perkembangan
Reproduksinya.” Kencana.

Mangkuji, B., & dkk. (2013). Asuhan Kebidanan 7 Langkah SOAP. EGC.

Manurung, N., Manurung, R., & T.Bolon, C. M. (2017). Asuhan Keperawatan
Sistem Endokrin Dilengkapi Mind Mapping dan Asuhan Keperawatan Nanda
Nic Noc. Penerbit Deepublish.

Marmi. (2012). Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Pustaka Pelajar.

Marwiyah,  N.,  & Sari,  P.  A.  (2017).  Efektifitas  Senam Hamil  Terhadap  Tingkat
Kecemasan Ibu Hamil Trimester 2 dan 3 di Desa Margaluyu Wilayah Kerja
Puskesmas Kasemen. Jurnal Ilmiah Kesehatan, XII, 34–40.
file:///C:/Users/Widi/Downloads/11-File Utama Naskah-7-1-10-
20180425.pdf (diakses pada tanggal 26 Januari 2020, pukul 15.00 WIB).

Maulana, M. (2016). Panduan Lengkap Kehamilan (I. Muhsin (ed.)). Katahati.

Megasari, M. (2015). Hubungan Senam Hamil dengan Nyeri Punggung Pada Ibu
Hamil Trimester III. Jurnal Kesehatan Komunitas.
https://doi.org/10.25311/jkk.vol3.iss1.95 (diakses pada tanggal 26 Januari
2020, pukul 15.30 WIB).

Megasari, M., & dkk. (2014). Panduan Belajar Asuhan Kebidanan I (1st ed.).
Deepublish.

Meihartati, T., & dkk. (2018). 1000 Hari Pertama Kehidupan. Deepublish.

Molika, E. (2015). 275 Tanya Jawab Seputar Kehamilan & Melahirkan. Vicosta
Publishing.

Monika, F. . (2014). Buku Pintar ASI dan Menyusui. Noura Books.

Mutmainnah, A. U., Johan, H., & Liyod, S. S. (2017). Asuhan Persalinan Normal
dan Bayi Baru Lahir (1st ed.). CV Andi Offset.

Nani, D. (2018). Fisiologi Manusia Siklus Reproduksi Wanita (1st ed.). Penerbit
Penebar Swadaya Grup.

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



124

Ningsih, D. A. (2017). Continuity of Care Kebidanan. Kebidanan, 02, 67–77.
https://journal.ibrahimy.ac.id/index.php/oksitosin/article/download/362/351
(diakses pada tanggal 26 Januari 2020, pukul 16.30 WIB).

Nugroho, T., Nurrezki, Warnaliza, D., & Wilis. (2014). Buku Ajar Asuhan
Kebidanan Nifas. Nuha Medika.

Nugroho, Taufan, & Dkk. (2014). Buku Ajar Askeb 1 Kehamilan. Nuha Medika.

Nuraisya, W. (2018). Deteksi Resiko Tinggi Kehamilan Pada Pelayanan ANC
Terpadu di Puskesmas Bendo Kabupaten Kediri. Jurnal Kesehatan Andalas,
240. http://jurnal.fk.unand.ac.id (diakses pada tanggal 15 Desember 2019,
pukul 09.20 WIB).

Pieter, H. Z., & Lubis, N. L. (2013). Pengantar Psikologi Untuk Kebidanan (3rd
ed.). Kencana.

Pitriani, R., & Andriyani, R. (2014). Panduan Lengkap Asuhan Kebidanan Ibu
Nifas Normal (Askeb III) (1st ed.). Deepublish.

Pratiwi, F. (2019). Patologi Kehamilan Memahami Berbagai Penyakit dan
Komplikasi Kehamilan. Pustaka Baru Press1.

Pratiwi, W. ., & Desy, E. (2016). Diary Pintar Ibu Hamil.  PT  Elex  Media
Komputindo.

Prawirohardjo, S. (2016). Ilmu Kebidanan (4th ed.). PT Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo.

Rahayu, A. P. (2016). Panduan Praktikum Keperawatan Maternitas. Deepublish.

Rahmawati, I., & Putri, R. L. (2018). Pengaruh Senam Kegel Terhadap Tingkat
Inkontinensia Urin Pada Wanita Pasca Melahirkan. IJOHNS, 3, 66–69.
https://www.researchgate.net/publication/334560054_PENGARUH_SENA
M_KEGEL_TERHADAP_TINGKAT_INKONTINENSIA_URIN_PADA_
WANITA_PASCA_MELAHIRKAN (diakses pada tanggal 27 Januari 2020,
pukul 07.35 WIB).

Riksani, R. (2017). The Pregnancy Book (A. M. S & A. Latif (eds.); 1st ed.).
Dunia Sehat.

Rinaldi, F. S., & Mujianto, B. (2017). Metodologi Penelitian dan Statistik.
Kementrian Kesehatan RI.

Rini, S., & Kumala, F. (2017a). Panduan Asuhan Nifas & Evidence Based
Practice. Deepublish.

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



125

Rini, S., & Kumala, F. (2017b). Panduan Asuhan Nifas dan Evidence Based
Practice (1st ed.). Deepublish.

Rohani, Saswita, R., & Marisah. (2015). Asuhan Kebidanan Pada Masa
Persalinan. Salemba Medika.

Rufaida, Z., Lestari, S. W. P., & Susanti, I. Y. (2018). Pola Tidur Dengan
Tekanan Darah Pada Ibu Hamil Trimester III di BPM Ny. E Bendunganjati
Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto. Hospital Majapahit, 10.
http://ejournal.stikesmajapahit.ac.id/index.php/HM/article/view/156/149
(diakses pada tanggal 15 Desember 2019, pukul 08.30 WIB).

Sawitry, Kuntjoro, T., & Ariyanti, I. (2019). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Berat
Badan dan Lama Tidur Bayi. Mahakam Midwifery Journal, 2, 330–336.
https://scholar.google.co.id/citations?user=WBVAj8AAAAAJ&hl=en#d=gs_
md_cita-
d&u=%2Fcitations%3Fview_op%3Dview_citation%26hl%3Den%26user%3
DWBVAj8AAAAAJ%26citation_for_view%3DWBVAj8AAAAAJ%3A_Fx
GoFyzp5QC%26tzom%3D-420 (diakses pada tanggal 27 Januari 2020,
pukul 06.30 WIB).

Sembiring, J. B. (2019). Buku Ajar Neonatus, Bayi, Balita, Anak Pra Sekolah.
Penerbit Deepublish.

Senoaji, P. (2012). Tanya Jawab Problem, Mitos dan Penyakit Seputar
Kehamilan. Penerbit Anak Kita.

Sondakh, J. (2013). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir.
Erlangga.

Sukarni, I., & Margareth, Z. (2018). Kehamilan, Persalinan, dan Nifas (3rd ed.).
Nuha Medika.

Sukorini, M. U. (2017). Hubungan Gangguan Kenyamanan Fisik dan Penyakit
Dengan Kualitas Tidur Ibu Hamil TM I, TM II, TM III. The Indonesian
Journal of Public Health, 12, 1–12. https://e-
journal.unair.ac.id/IJPH/article/dpwnload/7108/4282 (diakses pada tanggal 1
Januari 2020, pukul 09.00 WIB).

Supliyani, E. (2017). Pengaruh Masase Punggung Terhadap Nyeri Persalinan Kala
I di Kota Bogor. Midwife Journal, 3.
https://media.neliti.com/media/publications/234041-pengaruh-masase-
punggung-terhadap-intens-314866c8.pdf (diakses pada tanggal 1 Januari
2020, pukul 10.00 WIB).

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



126

Surahman, R. M., & Supardi, S. (2016). Metodologi Penelitian. Kementrian
Kesehatan RI.

Sursilah, I. (2010). Asuhan Persalinan Normal dengan Inisiasi Menyusu Dini.
Deepublish.

Sutanto, V., Andina, & Fitriana, Y. (2018). Asuhan Pada Kehamilan. Pustaka
Baru.

Tajmiati, A., Astuti, E. W., & Suryani, E. (2016). Modul Bahan Ajar Cetak
Kebidanan Konsep Kebidanan dalam Etikolegal dalam Praktik Kebidanan.
Kementrian Kesehatan RI.

Tim Naviri. (2011). Buku Pintar Ibu Hamil. PT Elex Media Komputindo.

Wagiyo, & Putrono. (2016). Asuhan Keperawatan Antenatal, Intranatal dan Bayi
Baru Lahir Fisiologis dan Patologis (S.  Wibowo  (ed.);  1st  ed.).  CV  Andi
Offset.

Widatiningsih, S., & Christin, H. (2017). Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan.
Trans Medika.

Widianti, T., Anggriyana, & Proverawati. (2018). Aplikasi Senam Untuk
Kesehatan. Nuha Medika.

Widiastini, L. P. (2014). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin dan
Bayi Baru Lahir. IN MEDIA.

Widiawati, S., & Utami, E. P. (2020). Pengaruh Pijat Oksitosin Terhadap Involusi
Uteri pada Ibu Post Partum di Puskesmas Pakuan Baru dan Bidan Praktik
Mandiri (BPM) Jambi. Malahayati Nursing Journal, 2, 201–209.
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/manuju/article/view/2353/PDF
(diakses pada tanggal 27 Januari 2020, pukul 09.00 WIB).

Wirawan, M. C. (2013). Blogdokter. Noura Books.

Yuliani, & dkk. (2017). Buku Ajar Aplikasi Asuhan Kehamilan Ter-Update. CV
Trans Info Media.

Yulianti, N. T., & Sam, K. L. N. (2019). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi
Baru Lahir. Cendekia Publisher.

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



127

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


