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INTISARI
Latar belakang : Kehamilan dengan Kekurangan Energi Kronik (KEK) dan jarak
kehamilan yang terlalu dekat < 2 tahun masuk ke dalam resiko tinggi pada
kehamilan yang dapat menimbulkan komplikasi baik pada ibu maupun pada
janinnya. Upaya menurunkan faktor resiko adalah melakukan asuhan secara
berkesinambungan (continuity of care) mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas
dan bayi baru lahir.
Tujuan : Memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny.I umur 29 tahun
multipara di BPS Sri Lestari Kalasan.
Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif, dengan
pendekatan studi kasus (case study).
Hasil : Telah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai dari
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. Asuhan kebidanan pada Ny.l
dilakukan selama 4 kali pada masa kehamilan. Persalinan berlangsung normal dan
tidak ada penyulit. Kunjungan nifas dilakukan 3 kali, 1 kali secara langsung dan 2
kali via whatsapp. Kunjungan neonatus dilakukan selama 3 kali, 1 kali secara
langsung dan 2 kali via whatsapp.
Kesimpulan : Asuhan kebiidanan berkesinambungan pada Ny.l umur 29 tahun
multipara sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.
Kata kunci : Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Resiko Tinggi
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