ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY H
UMUR 37 TAHUN MULTIPARA DI KLINIK PRATAMA PURI
ADISTY KOTA YOGYAKARTA
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Latar Belakang : Kehamilan dengan risiko tinggi khususnya pada ibu hamil yang
berusia lebih dari 35 tahun dapat mengakibatkan beberapa hal pada ibu maupun
bayinya antara lain, perdarahan sebelum persalinan, janin mati dalam kandungan,
persalinan macet, tekanan darah tinggi, keracunan kehamilan, rentan terjadi
anemia, abortus,bayi mengalami cacat bawaan, dan asfiksia neonaturum. Upaya
yang dilakukan oleh tenaga kesehatan untuk mencegah dan mengurangi resiko
komplikasi  tersebut adalah dengan  melakukan asuhan  kebidanan
berkesinambungan dimulai dari hamil hingga nifas.

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. H umur 37
tahun muligravida di Klinik Pratama Puri AdistyY ogyakarta.

Metode : Penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus secara
komprehensif

Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny. H dimulai dari umur kehamilan 36 minggu 1
hari sampai nifas hari ke 39. Asuhan kehamilan pada Ny. H dilakukan sebanyak 4
kali. Pada masa kehamilan trimester 11l Ny. H mengeluh keputihan yang kental
seperti susu dan tidak berbau, kemudian diberikan konseling ketidaknyamanan
dan personal hyigene. Hasil USG tanggal 16 Maret 2020 air ketuban <500 cc,
sehingga dokter mendiagnosa Ny. H hamil dengan oligohidramnion. Ny. H
melahirkan secara Sectio Caesarea (SC) di RSKIA Sadewa SlemanYogyakarta
pada tanggal 17 Maret 2020 pukul 22.40 WIB, keadaan bayi normal, BB 2.940
gram, PB 48 cm. Kunjungan nifas dilakukan sebanyak 3 kali, selama masa nifas
Ny. H dalam keadaan normal. Penulis telah memberikan KIE tentang KB pada
kunjungan ketiga dan didapati Ny. H ingin menunda KB. Asuhan kebidanan
neonatus dilakukan 3 kali dan bayi Ny. H dalam kedaan normal.

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. H berjalan dengan
lancar, mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir secara
keseluruhan kondisi ibu dan bayi dalam batas normal. Tidak ada komplikasi
apapun baik dari ibu maupun bayi. Asuhan yang diberikan sesuai dengan asuhan
standard pelayanan kebidanan.
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