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INTISARI

Latar Belakang: Pandemi Covid 19 di Indonesia dimulai sejak Maret 2020 hingga
saat ini. Sebagai langkah penaggulangan pandemi, pemerintah Indonesia telah
menetapkan Dberbagai kebijakan diantaranya penerapan social distancing,
penggunaan masker dan perilaku mencuci tangan. Mahasiswa sebagai anggota
masyarakat berperan dalam upaya pencegahan penularan dengan kepatuhan
terhadap protokol kesehatan yang berlaku. Akan tetapi, tingkat kepatuhan
mahasiswa ini cukup bervariatif. Variasi tingkat kepatuhan dapat dipengaruhi oleh
adanya pengaruh sosial seperti adanya informasi, kebijakan pemerintah dan
perasaan khawatir akan dampak pandemi.

Tujuan: Mengetahui hubungan pengaruh sosial COVID-19 dengan kepatuhan
mahasiswa keperawatan terhadap protokol kesehatan di Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik korelasi
(correlation study) dengan pendekatan crossectional. Sampel diambil dengan
teknik random sampling sebanyak 100 mahasiswa yang terdiri dari tingkat 1 sampai
dengan tingkat 4. Pengumpulan data menggunakan kuesioner pengaruh sosial dan
kuesioner tingkat kepatuhan yang dikembangkan oleh peneliti dan telah di uji
validitas dan realibilitas. Analisis data bivariat dilakukan dengan menggunakan
korelasi Pearson.

Hasil: Dimensi social desirability dipersepsikan mahasiswa sebagai dimensi yang
berpengaruh sosial tertinggi pada mahasiswa keperawatan dengan nilai mean 3,50.
Mayoritas mahasiswa mentaati protokol penggunaan masker dibandingkan dengan
protokol kesehatan lainnya dengan nilai mean 3,92. Hasil uji korelasi menunjukkan
nilai p-value sebesar 0,000 (<0,05) dengan korelasi sebesar 0,542.

Kesimpulan: Ada hubungan antara pengaruh sosial dengan tingkat kepatuhan
mahasiswa  keperawatan ~ di  Universitas  Jenderal ~Achmad  Yani
Yogyakarta.Semakin besar pengaruh sosial yang dirasakan oleh mahasiswa, maka
semakin tinggi pula tingkat kepatuhan mahasiswa terhadap protokol kesehatan.

Kata kunci: Mahasiswa keperawatan, pengaruh sosial, tingkat kepatuhan,
COVID-19.
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ABSTRACT

Background: The Covid 19 pandemic in Indonesia began in March 2020 until now.
The Indonesian government has set various policies to overcome the pandemic,
including implementing social distancing, wearing masks, and hand washing.
Students as community members play a role in preventing transmission by
complying with applicable health protocols. However, the level of student
compliance is quite varied. Variations in compliance levels can be influenced by
social influences such as information, government policies, and feelings of concern
about the impact of the pandemic.

Objective: To determine the relationship between the social influence of COVID-
19 with the compliance of nursing students on health protocols in Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Methods: This study used a correlation analytic research design with a cross-
sectional approach. Samples were taken by random sampling technique of 100
students consisting of level 1 to level 4. Data collection used a social influence
questionnaire and a questionnaire level of compliance developed by researchers and
have been tested for validity and reliability. Bivariate data analysis was performed
using Pearson correlation.

Result: The dimension of social desirability is perceived by students as the
dimension that has the most vital social influence on nursing students, with a mean
value of 3.50. The majority of students adhering to the protocol for using masks
compared to other health protocols with a mean value of 3.92. The correlation test
results showed a p-value of 0.000 (<0.05) with a correlation value is 0.542.
Conclusion: There is a relationship between social influence and the level of
compliance of nursing students in Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.
The higher the social influence felt by students, the higher student compliance with
health protocols.
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