ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. E UMUR 24
TAHUN PRIMIPARA DI KLINIK PRATAMA KEDATON BANTUL
YOGYAKARTA
Putri Fernanda®, Liberty Barokah?
intisari

Latar belakang: Ada 4 faktor yang dapat membahayakan jiwa ibu dan janin, salah
satuya adalah anemia dan sungsang dalam kehamilan, Salah satu upaya yang bisa
dilakukan untuk menangani terjadinya anemia dan kehamilan sungsang terjadi adalah
melakukan asuhan Continuty of Care merupakan asuhan berkelanjutan dan
menyeluruh yang dilakukan mulai dari awal kehamilan, kelahiran, nifas dan bayi baru
lahir.

Tujuan:Mampu memberikan asuhan secara berkesinabungan pada Ny. E umur 24
tahun primipara di Klinik Pratama Kedaton, dengan pendokumentasian menggunakan
metode SOAP yang dimulai pada masa kehamilan, bersalin, nifas, dan neonates.
Metode: Menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus (case
study).

Hasil: Asuhan kehamilan diberikan 3 kali, pada asuhan kehamilan diberikan asuhan
komplementer gerakan yoga child pose (postur anak) dan hasilnya yaitu terdapat
perubahan bagian terbawah janin yang semula bokong menadi kepala, dan
memberikan asuhan komplementer sari kurma pada ibu, namun setelah dilakukan
pemeriksaan HB dengan hasil tidak mengalami peningkatan. Persalinan secara
spontan di Klinik Pratama Kedaton pada tanggal 21 maret 2020 pukul 16:15 WIB,
jenis kelamin laki-laki sehat dan tidak terjadi komplikasi pada saat persalinan.
Kunjungan nifas dilakukan sebanyak 3 kali dan memberikan pijat oksitosin untuk
memperlancar produksi ASI sdan hasilnya ASI keluar dengan lancar, dan asuhan
neonates dilakukan sebanyak 3 kali dengan hasil normal.

Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkesinabungan pada Ny.E telah dilakukan, yang
dimulai pada masa kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus, dengan hasil yang
didapatkan dalam batas normal, dan tidak ditemukan penyulit. Diharapkan bidan
melakukan asuhan kebidanan berkesinabungan selalu menerapkan asuhan sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan.
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