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RINGKASAN 

Latar belakang : Salah satu faktor resiko kehamilan yaitu jarak persalinan terakhir 

10 tahun yang lalu dimana  pada kehamilan ini seolah-olah seperti menghadapi 

kehamilan/persalinan yang pertama. Selain jarak kehamilan yang terlalu jauh faktor 

resiko kehamilan lainnya yaitu Anemia yang merupakan salah satu faktor penyebab 

terjadinya kematian ibu. Upaya yang dilakukan untuk jarak persalinan terakhir 10 

tahun yang lalu yaitu dengan melakukan deteksi dini dengan cara skoring 

(skrining/deteksi ibu risiko tinggi) dan pemberian jus jambu biji. Salah upaya 

pemerintah yang dapat menurunkan AKI dan AKB yaitu dengan melakukan asuhan 

secara berkelanjutan atau Continuity of care (COC) yang dilakukan sejak mulai 

sejak prakonsepsi, kehamilan, persalinan hingga 6 minggu post partum untuk 

menghindari terjadinya komplikasi pada masa kehamilan hingga pasca melahirkan. 

Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. R 

umur 29 tahun Multipara di Klinik Kedaton Pleret, Bantul Yogyakarta  

Metode : Metode yang digunakan dalam asuhan komprehensif ini adalah metode 

penelitian deskriptif, jenis penelitian yang digunakan adalah studi penelaahan kasus 

Hasil : Pengkajian dilakukan dengan membandingkan asuhan yang telah dilakukan 

sesuai dengan teori dan hasil dari asuhan tersebut 

Kesimpulan : Tidak terdapat kesenjangan antara teori maupun kasus yang telah 

terjadi, hal ini dibuktikan dengan pengkajian antara asuhan yang telah dilakukan 

sesuai dengan teori dan hasil dari asuhan tersebut 

Kata Kunci : jarak persalinan 10 tahun yang lalu, anemia dalam kehamilan 
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ABSTRACK 

Background: One of the risk factors for pregnancy is the distance between the last 

delivery 10 years   ago where in this pregnancy seemed as if to face first pregnancy 

/childbirth.  Besides the pregnancy distance is too far a factor Another risk of 

pregnancy is anemia, which is a contributing factor the occurrence of maternal 

death.  Attempts made to last 10 labor distances  years ago, namely by conducting 

early detection by means of scoring (screening / detection of high risk mothers) and 

administration of guava juice.  Wrong attempt the government that can reduce 

MMR and IMR is by doing sustainable  continuously or Continuity of care (COC) 

since its inception since preconception, pregnancy, childbirth up to 6 weeks post 

partum for avoid complications during pregnancy to postpartum. 

Objective : Able to provide continuous midwifery care for Mrs.  R  29 years old 

Multipara at the Pleret Kedaton Clinic, Bantul Yogyakarta 

Method: The method used in this comprehensive care is method descriptive 

research, the type of research used is a case study  

Result: The assessment was carried out by comparing the care that had been done 

in accordance with the theory and results of the care 

Conclusion: There is no gap between theory and existing cases happens, this is 

evidenced by the assessment between the care that has been done in accordance 

with the theory and results of the care 

Keywords: Delivery interval 10 years ago, anemia in pregnancy  
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