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          BAB V 

       PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. N umur 31 tahun 

primipara dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan 

keluarga berencana di PMB Appi Ammelia Bantul dapat disimpulkan hasil 

sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil yang didapatkan oleh Ny.N umur 31 

tahun primipara di PMB Appi Ammelia Bantul sudah sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan, penulis memberikan asuhan sebanyak 3 kali, 

tidak terdapat penyulit maupun komplikasi yang terjadi selama kehamilan 

Ny.N. 

2. Asuhan kebidanan ibu bersalin dilakukan saat usia kehamilan Ny. N 38 

minggu 38 minggu 5 hari, asuhan persalinan pada Ny. N dilakukan di 

PMB Appi Ammelia Bantul dan sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan serta tidak terdapat penyulit maupun komplikasi selama proses 

persalinan. 

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan 

yang dilakukan di PMB Appi Ammelia Bantul, kunjungan nifas yang 

pertama dilakukan pada saat masa nifas 12 jam,  kunjungan yang kedua 

dilakukan pada masa nifas hari ke-7, dan kunjungan ketiga masa nifas hari 

ke-34. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan 

dan tidak terdapat penyulit maupun komplikasi pada masa nifas Ny.N. 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dilakukan sebanyak 3 kali 

kunjungan yang di lakukan di PMB Appi Ammelia Bantul, kunjungan 

pertama dilakukan saat bayi berumur 12 jam, kunjungan kedua dilakukan 

saat bayi berumur 7 hari, dan kunjungan ketiga dilakukan saat bayi 

berumur 14 hari. Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan dan tidak terdapat penyulit maupun komplikasi yang 

terjadi bayi Ny.N. 
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B. Saran 

1. Tenaga kesehatan khususnya PMB Appi Ammelia 

Dari laporan tugas akhir ini diharapkan PMB Appi Ammelia dapat 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan, terutama dalam mengatasi 

kehamilan dengan resiko tinggi Kekurangan Energi Kronik (KEK) dan 

jarak kehamilan terlalu jauh. 

2. Ny. S 

Dengan dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan ini sebaiknya ibu 

menjadi lebih sadar akan pentingnya kesehatan terutama kesehatan ibu 

dan anak untuk mencegah terjadinya permasalahan yang tidak diharapkan. 

3. Mahasiswa Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta 

Dengan laporan tugas akhir ini sebaiknya dapat dijadikan tambahan 

wawasan dalam melakukan penulisan laporan tugas akhir yang bersifat 

Continuity Of Care, khususnya mengenai asuhan kebidanan ibu hamil 

dengan resiko tinggi. 
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