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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan continuity of care yaitu 

dimaulai pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir pada 

Ny.T umur 32 tahun di Bidan Appi Amelia, Bantul, Yogyakarta yang di 

mulai pada bulan Januari 2020 sampai dengan Mei 2020 maka penulis dapat 

memberikan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil yang didapatkan pada Ny.T umur 32 

tahun multipara di bidan Appi Amelia Bantul Yogyakarta sesuai dengan 

standart pelayanan yang diberikan sebanyak 4 kali, akan tetapi penulis 

hanya melakukan kunjungan kehamilan sebanyak 2 kali di bidan Appi 

Amelia. Tidak dilakukan kunjungan ibu hamil ke rumah Ny.T, 

dikarenakan Ny.T tidak mengizinkan penulis untuk kerumahnya dengan 

alasan adanya pandemi. Telah dilakukan pendampingan selama hamil 

tidak terdapat komplikasi apapun selama kehamilan. 

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin dilakukan pada usia kehamilan 38 

minggu 2 hari, Asuhan tersebut dilakukan di bidan bidan Appi Amelia 

dan sudah sesuai dengan standart pelayanan yang berlaku dan tidak ada 

penyulit maupun komplikasi pada saat proses persalinan Ny.T 

berlangsung 

3. Asuhan kebidana pada ibu nifas dlakukan sebanyak 3 kali kunjungan 

yang dilakukan di bidan Appi Amelia. Asuhan yang pertama pada masa 

nifas 6 jam, asuhan kedua pada masa nifas 7  

hari, asuhan ketiga pada masa nifas 30 hari. Asuhan yang diberikan 

sesuai dengan standart dan tidak terdapat penyulit maupun komplikasi 

pada masa nifas Ny.T 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dilakukan sebanyak 3 kali 

kunjungan yang dilakukan di bidan Appi Amelia. Kunujungan pertam 
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5. pada usia 6 jam, kunjungan kedua pada usia 7 hari, dan kunjungan 

ketiga pda usia 14 hari. Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan 

standart pelayanan dan tidak terdapat penyulit maupun komplikasi pada 

Bayi Ny.T 

 

B. SARAN 

1. Bagi Klien Khususnya Ny.T 

Kepada Ny.T dengan dilakukan asuhan kebidanan berksinambungan 

sebaiknya ibu menjadi lebih sadar akan pentingnya Kesehatan terutama 

Kesehatan ibu dan anak untuk mencegah terjadinya permasalahan yang 

diharapkan.   

2. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya bidan di Appi Amelia 

Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan kebidanan terutama 

dalam mengatasi kehamilan dengan resiko tinggi kehamilan terlalu jauh  

3. Bagi Penulis  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan memperbanyak  

pengalaman khususnya pada asuhan kebidanan berkesinambungan 

(continuity of care) pada ibu hamil, bersalin, nifas, serta bayi baru lahir 

4. Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

Diharapkan dapat meningkatkan penyediaan fasilitas sarana dan 

prasarana yang mendukung, sumber referensi untuk mengetahui 

perbandingan antara terdapat di lahan maupun teori khususnya untuk 

asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of care) 
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