BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan atau Continuity Of

Care pada Ny. V usia 28 tahun pada masa kehamilan trimester 111, persalinan,

nifas, bayi baru lahir, dan neonatus di PMB Anisa Mauliddina S.ST Godean

Sleman Yogyakarta yang dimulai pada bulan Juli sampai dengan September

2020 maka penulis dapat memberikan kesimpulan :

1.

2.

3.

4.

Asuhan kebidanan pada masa kehamilan Ny. V  usia 28 tahun
multigravida di PMB Anisa Mauliddina S.ST sesuai dengan standar
minimal asuhan pelayanan kebidanan, yaitu pada masa kehamilan telah
dilakukan asuhan sebanyak 5 kali oleh penulis. Keluhan yang dialami
oleh Ny. V selama kehamilan sesuai dengan asuhan. Ny. V merupakan
ibu hamil dengan keadaan anemia dan postterm.

Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. V usia 28 tahun multigravida di
PMB Anisa Mauliddina S.ST sudah sesuai dengan standar minimal
asuhan pelayanan kebidanan karena telah dilakukan pertolongan
persalinan 60 langkah APN normal dengan kehamilan postterm. Selama
pertolongan persalinan dari Kala I-1V tidak terdapat adanya penyulit.
Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. V usia 28 tahun di PMB Anisa
Mauliddina S.ST sudah sesuai dengan standar minimal asuhan pelayanan
kebidanan yang dilakukan sebanyak 3 kali dan dilakukan pemijatan
oksitosin dikarenakan ASI ibu tidak terlalu banyak pada kunjungan nifas
kedua, setelah dilakukan ASI ibu bertambah lebih banyak. Pada
kunjungan ke tiga, penulis memberitahu mengenai KB dan ibu
memutuskan untuk memilih KB MAL dengan kondom, setelah mendapat
haid akan menggunakan KB suntik 3 bulan.

Asuhan kebidanan pada neonatus Ny. V usia 28 tahun di PMB Anisa
Mauliddina S.ST sudah sesuai dengan standar minimal asuhan pelayanan

kebidanan yang dilakukan sebanyak 3 kali. Adanya keluhan bayi
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mengalami ruam popok pada kunjungan ke 3 dan telah dilakukan asuhan
sesuai dengan keluhan. Penulis memberikan konseling mengenai pijat
bayi pada kunjungan ke 3 dan pada usia bayi 1 bulan 20 hari tanggal 3
Oktober 2020 sudah dilakukan pijat bayi. Setelah dilakukan pijat bayi ibu
merasa anaknya menyusu lebih kuat dan tidak rewel. Ibu berencana untuk
memijatkan anaknya 1 bulan sekali.

B. Saran

1. Bagi Klien Khususnya Ny. V
Dengan telah dilakukan asuhan berkesinambungan pada Ny. V
diharapkan bagi Ny. V dan keluarga dapat memperhatikan HPHT dan
asupan nutrisi dari hamil sampai dengan masa nifas sehingga dapat
dideteksi secara dini penyulit secara dini.

2. Bagi Profesi Khususnya Bidan di PMB Anisa Mauliddina S.ST
Diharapkan bagi bidan dapat menerapkan asuhan kebidanan sesuai
dengan standar minimal pelayanan kebidanan dan memberikan informasi
mengenai kesehatan ibu dan anak.

3. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Dengan hasil tugas akhir ini diharapkan bagi mahasiswa kebidanan dapat
digunakan menjadi salah satu referensi untuk menambah pengalaman dan
ilmu khususnya asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi
baru lahir secara berkesinambungan.

4. Bagi Penulis
Dengan melakukan asuhan berkesinambungan yang telah dilakukan
diharapkan bagi penulis dapat meningkatkan dalam melakukan asuhan
berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir.



