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INTISARI

Latar Belakang . Perilaku merokok adalah kebiasaan berbahaya bagi
kesehatan individu yang merokok maupun orang lain disekeliling perokok.
Terdapat kepuasan psikologis selama menggunakan rokok elektrik karena
memiliki banyak rasa, pengguna rokok elektrik menganggap bahwa rokok elektrik
tersebut lebih aman dibanding rokok tembakau. Rokok elektrik merupakan suatu
alat yang diciptakan untuk mengubah nikotin menjadi asap berbeda dari rokok
tembakau.

Tujuan Penelitian  : Mengetahui hubungan antara persepsi tentang rokok
elektrik dan perilaku pada para pengguna rokok elektrik.
Metode Penelitian  : Penelitian ini menggunakan metode penelitian studi

literature dengan melakukan pengumpulan data pustaka dari beberapa artikel yang
ditelusuri menggunakan dengan memasukan kata kunci : Persepsi, Perilaku,
Pengguna Rokok, Rokok Elektrik. Kemudian memasukan kata kunci pada mesin
pencari Google Scholar yang kemudian dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan
ekslusi yang telah ditentukan penulis.

Hasil Penelitian : Berdasarkan review dari kedua Artikel, menunjukkan
tidak adanya hubungan yang signifikan antara persepsi tentang rokok elektrik dan
perilaku pengguna rokok elektrik

Kesimpulan . Persepsi tentang rokok elektrik dari berbagai responden
kedua artikel tersebut menyatakan bahwa rokok elektrik adalah alternative
berhenti merokok, dan beranggapan pula bahwa rokok elektrik lebih sehat
dibandingkan rokok konvensional. Persepsi yang baik tentang rokok elektrik
dapat menjadi faktor protektif untuk menjadi pengguna rokok elektrik berat

Kata Kunci__: Persepsi, Perilaku, Pengguna Rokok, Rokok Elektrik
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ABSTRACT

Background : Smoking behaviour is a harmful habit for the health of both the
smoker and others around the smoker. There is a psychological satisfaction while
using electric cigarette because they have many flavours. Electric cigarette user
assumes that it is safer than tobacco cigarette. An electric cigarette is a device
created to convert nicotine into smoke different from tobacco cigarette.

Aim : To examine the relationship between perception about electric
cigarette and the behaviour of electric cigarette user.

Research Method  : This study uses literature study by collecting library data
from several articles using the following keywords: *Perception*, *Behaviour*,
*Cigarette user*, and *Electric Cigarette*. Then, those keywords were entered in
the Google Scholar search engine, which then selected based on inclusion and
exclusion criteria.

Results : Based on the review of the two articles, there was a significant
relationship between perception about electric cigarette and the behaviour of
electric cigarette user.

Conclusion : The perception of various respondents about electric cigarette in
the four articles stated that electric cigarette is an alternative to smoking cessation,
and they also assumed that the electric cigarette is healthier than conventional
cigarette.
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