ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.S
UMUR 38 TAHUN MULTIGRAVIDA DI KLINIK PRATAMA FITRI
GRIYA HUSADA BANTUL YOGYAKARTA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Di Susun Oleh :

NEHEMIA ADE FITRI
11117095

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANIYOGYAKARTA
2022



HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.S UMUR 38

TAHUN MULTIGRAVIDA DI KLINIK PRATAMA FITRI GRIYA HUSADA
BANTUL

YOGYAKARTA

Diajukan Oleh:

NEHEMIA ADE FITRI
1117095

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Dan Dinyatakan Syah
Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya di Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal
Mengesahkan:
Penguiji, Pembimbing,
Dwi Yulinda, S,S1T., M. Keb Endah PujrAstut], S,SiT..M.Kes
NIDN 0525078601 NIDN 0512038701

NPP 2008.13.0023



HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Nama : Nehemia Ade Fitri

NPM : 1117095

Program Studi  : Kebidanan D3

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny.S Umur 38 Tahun

Multigravida Di Klinik Pratama Fitri Griya Husada Bantul Yogyakarta

Menyatakan bahwa hasil laporan tugas akhir dengan judul tersebut adalah hasil
karya saya sendiri dan bukan hasil plagiarism, semua refensi dan sumber terkait yang diacu
dalam karya ini terlah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang berlaku. Dengan ini, saya
menyatakan untuk menyerahykan hak cipta penelitian kepada Univerita Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah.

Demikian surta pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan
dari pihak manapun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran
akademik dikemudian hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang berlaku sesuai
ketentuan akademik.

Yogyakarta, 13 juni 2022

[VAL

Nehemia Ade Fitri




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan

rahmat, hidayah serta Inayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan

Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny.S

Umur 38 Tahun Multipara Di Klinik Pratama Griya Husada Bantul”.

Laporan Tugas Akhir ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan arahan,

dan bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Oleh

karena itu, pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas
Jenderal Achmad YaniYogyakarta.

Ika Fitria Ayuningtyas, S.ST., M.Kes selaku Ketua Pogram Studi Kebidanan
(D-3) Universitas Jenderal Achmad YaniYogyakarta.

Ristiana Eka Ariningtyas, S.ST., MPH sebagai Koordinator Laporan Tugas
Akhir.

Endah Puji Astuti, S,Si.T., M.Kes selaku Pembimbing Laporan TugasAkhir.
Dwi Yulinda, S,SiT.,M.Keb selaku Penguji Laporan Tugas Akhir.

H. Siti Sudaryati Amd.Keb selaku pemilik KliniK Pratama Fitri Griya Husada
Bantul

Ny. L dan keluarga yang telah bersedia bekerjasama menjadi subyek penulis.

Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat bermanfaat bagi penulis dan

pembaca, serta dapat memberikan ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang

kebidanan. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini

masih banyak kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran

yang membangun demi kesempurnaan penyusunan Laporan Tugas AKkhir ini.

Yogyakarta, Februari 2022

penulis



DAFTAR ISl

HALAMAN SAMPUL ..ottt naa e e e i
HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR ......ccovieiieieieieen, i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt sane e ii
KATA PENGANTAR ..ottt WY
Y I G 1 ) Y
DAFTAR TABEL .....oovvvvicieiesis s Vi
DAFTAR SINGKATAN L.ttt vii
DAFTAR LAMPIRAN ......oovvvitevieetissiesssessiss s sssss s ix
ABSTRAK e e ra s annee e X
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar DelaKang..........coooiiiiiiii 1
B. RUMUSAN MASAlaN ........ccocviiiiiiiciiec e 4
B. TUJUAN L.ttt et e e e e nnree s 4
D MANRF A AT e 4
BAB I TINJAUAN TEORI ...t 6
A. KONSEP DAaSar ASUNAN ........cccveeiiuiieieieecetie e eeree st ste e s eare e e 6
B. Konsep Dasar Managemen Kebidanan ...........ccoceveienencneninnniiscene, 54
BAB 1l METODE PENELITIAN. ..ottt e 61
A. Jenis dan deasin laporan tugas akhir ...........ccceeeiviiiiiieiiiie e 61
B. Komponen asuhan berkesinambungan..............cccevvevveeiiieeiciee e 61
C. LOKaSI dan WaKLU ........ccocviiiiieiiiii et 62
D. Alat dan Metode Pengambilan Data ...........cccceeevvieiiieeiiiee e 62
E. ProOSEAUI LTA ... ettt ettt ettt e s erae e s baeesane e 63
F. Sistematika Dokumentasi Kebidanan ...........cccccceveevveeiiiee e 65
BAB IV PEMBAHASAN ...ttt 66
ALHASI o 66
B. PemDaNasan ... 103
BAB Ve rraa e e 109
A, KESIMPUIAN o 109
B SAIAN... .o 109

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN




DAFTAR TABEL

Table 2.1 TFU Pita CentiMeTer .......ccviieiieieiie sttt 6
Table 2.2 Kunjungan Antenal Care..........ccoveeiieiieeie i 12
Table 2.3 TaNUA APGAI.....c.eiiiiiii e 49

Vi



ANC
APN
APGAR
ASI

BB
BBL
BBLR
CM

DJJ
Dinkes DIY
Hb

Hp
HPHT

HPL
KB

KIE
KN
KPD
Kg
Kemenkes RI
KIA
LiLA
LTA
mmHg
PNC
SOAP

DAFTAR SINGKATAN

: Antenatal Care

: Asuhan PersalinanNormal

: Appearance Pulse Grimae ActivityRespiration
- Air Susu lbu

: Berat Badan

: Bayi Baru Lahir

: Berat Bayi Lahir Rendah

: Centi Meter

: Denyut Jantung Janin

: Dinas Kesehatan Daerah Istimewa Yogyakarta
‘Hemoglobin

:Handphone

: Hari Pertama Haid Terakhir

: Hari Perkiraan Lahir
: Keluarga Berencana

: Komunikasi Informasi dan Edukasi

: Kunjungan Neonatal

: Ketuban Pecah Dini

‘Kilogram

: Kementrian Kesehatan Republik Indonesia
: Kesehatan Ibu dan Anak

. Lingkar Lengan Atas

- Laporan Tugas Akhir

: millimeter Raksa

: PostnatalCare

: Subjektif Objektif AnalysisPlanning

vii



TD : Tekanan Darah

USG :Ultrasonografi
UK : Umur Kehamilan
RISTI : Risiko Tinggi

viii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN

Kesediaan menjadi lahan LTA ... 117
INFOrM CONSENT ..o 118
Surat Balasan Bidan ... 119
KIA e 120
Partograf .........ccccveiieie e 121
Kunjungan Kehamilan............ccooiiiiniiicee, 122
Kunjungan Persalinan............ccccocveveiieveese s 122
Kunjungan Nifas dan Neonatus............cccoeceverincrennennen, 123
Pijat OKSITOSIN .....eoiveeieiiieiieeie e 123
Lembar Bimbingan ..o, 124
Jadwal Penelitian .........cccccovviiiiini 126
Lembar 1zin penelitian............ccoovveieiiiencininccee, 127



