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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada 

Ny. N umur 23 tahun dimulai pada tanggal 06 Maret 2022 hingga sampai 

dengan tanggal 02 Mei 2022. Asuhan yang diberikan meliputi asuhan 

kehamilan, asuhan persalinan, asuhan bayi baru lahir, asuhan neonatus, asuhan 

nifas, dan keluarga berencana. Maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Asuhan kehamilan yang diberikan kepada Ny. N pada trimester ke III sudah 

sesuai dengan kebijakan pemerintah pada kunjungan ANC minimal 4x 

selama hamil, penulis telah melakukan kunjungan sebanyak 4 kali yaitu 

pada tanggal 06 Maret 2022, 13 Maret 2022, 20 Maret 2022, dan 27 Maret 

2022. Penulis sudah memberikan komplementer sesuai kebutuhan ibu . 

2. Asuhan persalinan dari kala I hingga kala IV, dilakukan sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan dengan menggunakan APN 60 langkah. 

3. Asuhan pada ibu nifas dilakukan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan  sesuai dengan kondisi pasien sebanyak 4 kali ( KF 1, KF 2, KF 

3 dan KF 4). 

4. Asuhan neonatus sesuai dengan standar pelayanan kebidanan yang sudah 

dilakukan sebanyak 4 kali pada saat bayi baru lahir hingga KN 1, KN 2 dan 

KN 3.  Penulis melakukan asuhan komplementer pijat bayi dengan sesuai 

standar pelayanan kebidanan. 

B. Saran 

1. Bagi Klien 

Diharapkan klien dengan diberikan asuhan secara komprehensif Ny. N 

dapat menetapkan asuhan yang telah di berikan sehingga dapat digunakan 

untuk mendeteksi secara dini adanya penyulit atau komplikasi selama 

kehamilan, persalinan, nifas dan BBL. 
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2. Bagi Institusi 

Bagi Institusi diharapkan dengan adanya hasil studi ini dapat dimanfaatkan 

sebagai tambahan referensi dalam memberikan asuhan kehamilan, 

persalinan, nifas, BBL. 

3. Bagi Lahan Penelitian 

Asuhan yang diberikan pada klien sudah cukup baik dan diharapkan dapat 

meningkatkan kualitas pelayanan sehingga dapat lebih maju dalam 

menangani komplikasi komplikasi yang ada dalam kehamilan, persalinan, 

BBL, nifas. 
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