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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara komperhensif 

dan berkesinambungan pada Ny R yang dimulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir di Klinik Pelita Hati Bantul maka 

didapatkan hasil sebagai berikut: 

1. Asuhan kehamilan pada Ny R umur 23 tahun multigravida di Klinik 

Pelita Hati Bantul sesuai standar pelayanan kebidanan 

2. Asuhan persalinan pada Ny R umur 23 tahun multigravida di Klinik 

Pelita Hati Bantul sesuai standar pelayanan 

3. Asuhan nifas pada Ny R umur 23 tahun multigravida di Klinik Pelita 

Hati Bantul sesuai standar pelayanan 

4. Asuhan bayi baru lahir pada bayi Ny R umur 23 tahun multigravida di 

Klinik Pelita Hati Bantul sesuai standar pelayanan. 

B. SARAN 

1. Bagi bidan di klinik pelita Hati Bantul 

Dapat dijadikan untuk data perkembangan pasien Ny R secara 

berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi 

baru lahir yang sudah dilakukan sesuai dengan pelayanan kebidanan. 

2. Bagi penulis 

Dapat dijadikan sebagai referensi untuk menambah wawasan serta 

meningkatkan keterampilan dalam melakukan asuahan kebidanan 

berkesinambungan dan komplementer sesuai standar pelayanan 

kebidanan 

3. Bagi Ny R dan keluarga 

Ny R memperoleh asuhan yang optimal, dapat meningkatkan wawasan 

serta pengetahuan mengenai asuhan yang diberikan mulai dari hamil, 

bersalin, nifas, dan bayi baru lahir baik secara teori san komplementer. 
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