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BAB V 

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

Asuhan kebidanan dilakukan secara berkesinambungan (Countinity of 

care) pada Ny E umur 32 tahun multipara dengan gangguan tidur dimulai 

dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir atau neonatus dan 

keluarga berencana sejak tanggal 13 Maret 2022 sampai 15 Mei 2022, 

maka penulis menyimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kehamilan pada Ny E umur 32 tahun multipara di Klinik Asih 

Waluyo Jati sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan persalinan pada Ny E umur 32 tahun multipara di Klinik Asih 

Waluyo Jati belum sesuai dengan standar asuhan kebidanan.  

3. Asuhan nifas pada Ny E umur 32 tahun multipara di Klinik Asih 

Waluyo Jati sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

4. Asuhan bayi baru lahir dan neonatus pada By Ny E umur 32 tahun 

multipara di Klinik Asih Waluyo Jati belum sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan. 

 

B.  Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny E 

Diharapkan asuhan berkesinambungan dan komplementer yang sudah 

diberikan dapat diterapkan oleh Ny E sehingga dapat digunakan untuk 

meminimalkan tanda bahaya pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir dan neonatus serta memberikan motivasi kepada Ny E pentingnya 

USG pada trimester I untuk kehamilan selanjutnya 

2. Bagi Klinik Asih Waluyo Jati 

Diharapkan hasil studi ini dapat digunakan sebagai masukan bidan-

bidan di klinik Asih Waluyo Jati untuk meningkatkan kabaruan teoritis 

dalam asuhan kebidanan seperti pengunaan povidone iodine dan 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan khususnya pelayanan 

kesehatan ibu dan anak sesuai standar kebidanan.  
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3. Bagi penulis  

Diharapkan hasil asuhan kebidanan berkesinambungan ini dapat 

menambah wawasan berpikir dalam meningkatkan proses 

pembelajaran dan menerapkan praktik asuhan dilahan sesuai teori 

asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus yang 

sudah pernah dipelajari. 

4. Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan hasil studi ini dapat menjadi tambahan referensi untuk 

pembelajaran selanjutnya serta perbandingan antara teori dengan 

praktik di lahan.  
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