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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan (Continunity 

of Care) pada Ny. M umur 22 tahun usia kehamilan 38 minggu 5 hari pada saat 

kehamilan trimester III, dan 39 minggu pada saat persalinan, nifas sampai 

dengan KF 4 dan bayi baru lahir sampai neonatus KN 3 di Klinik Pratama Shaqi 

Seyegan Sleman Yogyakarta yang dimulai pada bulan maret 2022 sampai april 

2022 maka penulis mendapati kesimpulan: 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. M umur 22 tahun Primigravida di 

Klinik Pratama Shaqi Seyegan Sleman Yogyakarta sudah sesuai dengan 

standar. Pasien melakukan asuhan kehamilan pada trimester I lebih dari 2 

kali  pada trimester II lebih dari 1 kali dan pada trimester III lebih dari 3 

kali. Penulis sudah memberikan komplementer sesuai standar untuk 

mengatasi nyeri punggung dengan cara mengajarkan terapi non farmakologi 

kompres hangat. 

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. M umur 22 tahun Primigravida di 

Klinik Pratama Shaqi Seyegan Sleman Yogyakarta sudah sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan dengan menggunakan 60 langkah APN. 

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. M umur 22 tahun Primipara di Klinik 

Pratama Shaqi Seyegan Sleman Yogyakarta belum sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan karena pada kunjungan KF 4 sudah diberikan 

konseling tentang KB.  

4. Asuhan kebidanan pada neonatus By Ny. M di Klinik Pratama Shaqi 

Seyegan Sleman Yogyakarta belum sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan karena HB0 diberikan setelah 6 jam persalinan.  

B. Saran  

1. Bagi klien  

Diharapkan setelah diberikan asuhan berkesinambungan Ny. M mampu 

menerapkan asuhan yang telah diberikan untuk mengatasi pemasalahanya 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



112 
 

dan mampu mendeteksi dini adanya tanda bahaya selama hamil, persalinan, 

nifas dan neonatus. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Khususnya tenaga kesehatan di Klinik Pratama Shaqi Seyegan Sleman 

Yogyakarta diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kesehatan 

khususnya pada pelayanan ibu dan anak serta dapat memperkenalkan 

asuhan komplementer kepada pasien. 

3. Bagi penulis  

Untuk penulis LTA diharapkan studi kasus ini dapat menjadi tambahan 

wawasan dan untuk mengolah skill khususnya pada pelayanan kebidanan 

pada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus. 

4. Bagi mahasiswa Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan hasil penulisan ini dapat digunakan sebagai tambahan ilmu dan 

wawasan khususnya pada pelayanan kebidanan berkesinambungan.   
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