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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. S umur 28 

Tahun Multipara di PMB Endang Purwaningsih yang dimulai dari masa 

kehamilan, persalinan, nifas, serta neonatus yang dilaksanakan pada 03 Maret 

2022 sampai 17 April 2022 maka penulis dapat memberikan kesimpulan : 

1. Asuhan Kehamilan 

Asuhan pada ibu hamil Ny. S di PMB Endang Purwaningsih Bantul sudah 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan yang berlaku. Asuhan pada 

masa kehamilan dilakukan sebanyak 4 kali. Tidak ada kesenjangan antara 

praktik dan teori. 

2. Asuhan Persalinan  

Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. S sesuai dengan teori. Ny. S 

bersalin pada tanggal 12 Maret 2022 dengan umur kehamilan 9 bulan lebih 

2 hari, telah dilakukan proses persalinan yang berlangsung secara normal 

dan tidak ada penyulit saat proses persalinan. 

3. Asuhan Nifas 

Perawatan Ny. S pasca melahirkan di PMB Endang Purwaningsih Bantul 

telah dilakukan sesuai dengan standar kebidanan yaitu dilakukan asuhan 

sebanyak 4 kali, yaitu 9 jam, hari ke 5, hari ke 14, dan hari ke 36 setelah 

persalinan. Masa nifas berlangsung secara normal tanpa ada penyulit 

selama masa nifas.  

4. Asuhan Bayi baru lahir  

Asuhan neonatus pada By. Ny. S telah dilakukan sesuai dengan standar 

kebidanan. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali yaitu 9 jam, hari 

ke 5 dan hari ke 14 setelah bayi lahir. Asuhan pada neonatus berlangsung 

secara normal tanpa ada penyulit atau komplikasi. 
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B. Saran 

1. Bagi Klien khususnya Ny. S   

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara berkesinambungan, 

klien dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan dan dapat digunakan untuk 

mendeteksi adanya penyulit atau tanda bahaya pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir secara mandiri.  

2. Bagi Tenaga Kesehatan khususnya Bidan di PMB Endang Purwaningsih  

Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kesehatan terutama 

pelayanan kesehatan ibu dan anak yang dilakukan secara berkesinambungan dan 

meningkatkan konseling pada semua ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru 

lahir, KB dengan sesuai keluhan dan standar kebidanan.  

3. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan keterampilan serta dapat 

memahami pelaksanan asuhan kebidanan berkesinambungan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas dan bayi baru lahir sesuai standar pelayanan kebidanan. 
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