BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan

Sesudah diberikan asuhan kebidanan beekesinambungan yang dilakukan

mulai kehamilan trimester 11l , persalinan, nifas, dan neonatus pada Ny. S

usia 35 tahun multipara di Klinik Pratama Widuri Sleman Yogyakarta yang

dilakukan mulai dari tanggal 5 Maret 2022 sampai dengan tanggal 26 April

2022, maka penulis dapat membuat kesimpulan yaitu:

1. Asuhan kehamilan
Penulis mampu memberikan asuhan kebidanan pada Ny. S di Klinik
Pratama Widuri Sleman melalui pendampingan serta memberi
konseling. Penulis melakukan pendampingan pada Ny. S sebanyak 2
kali kunjungan pada trimester I1l. Keluhan yang di alami selama di
samping yaitu ketidaknyamanan trimester Ill yaitu nyeri punggung
bagian bawah teratasi dengan cara pemberian terapi komplementer.
Asuhan pada kehamilan ini sudah sesuai dengan standar pelayanan
kebidanan.

2. Asuhan Persalinan
Asuhan persalinan kala 1V pada Ny. S di Klinik Pratama Widuri Sleman
Yogyakarta belum sesuai standar pelayanan kebidanan karena
pemantauan kala IV dilakukan 10 menit setelah plasenta lahir sedangkan
pada teori dilakukan 15 menit setelah plasenta lahir.

3. Asuhan Nifas
Asuhan nifas dilakukan sebanyak 4 kali. Asuhan yang dilakukan belum
sesuai dengan standar pelayanan kebidanan karena pada KF 3 sudah
diberikan konseling KB.

4. Asuhan Neonatus
Asuhan kebidanan pada By. Ny. S sudah sesuai dengan standar. By. Ny.
S dilakukan pemeriksaan antropometri yaitu dengan hasil BB 3.095 gr,
PB 48 cm, LD 31 cm, LK 33 cm, LILA 12 cm. Pada neonatus tidak

terdapat tanda bahaya serta kelainan bawaan bada bayi. Bayi sudah
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diberikan suntik Vitamin K1, salep mata, serta imunisasi Hb0. Penulis
memberikan asuhan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali dan
memberikan asuhan sesuai dengan kebutuhan bayi yaitu pemberian ASI
eksklusif, memberi kehangatan pada bayi, tekhnik perawatan tali pusat,
konseling imunisasi, perawatan bayi sehari-hari, serta telah dilakukan
asuhan komplementer pijat bayi.
B. Saran

1. BagiNy. S
Diharapkan setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif, Ny. S
dapat menerapkan asuhan yang sudah diberikan serta diharapkan untuk
tetap memberikan ASI Eksklusif selama 6 bulan dan memberi MPASI
setelah usia bayi 6 bulan.

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya Bidan di Klinik Pratama Widuri
Sleman Yogyakarta
Diharapkan bisa mempertahankan mutu kualitas asuhan yang telah
diberikan kepada pasien di Klinik.

3. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
terutama Mahasiswa Kebidanan tingkat selanjutnya.
Untuk  menambah  wawasan tentang asuhan  kebidanan
berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi

baru lahir.



