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RINGKASAN 

Latar Belakang : Salah satu upaya pemerintah dalam menurunkan AKI dan 

AKB yaitu dengan melakukan Continuity Of Care yaitu serangkaian kegiatan 

pelayanan yang berkelanjutan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, pelayanan bayi baru lahir. 

Tujuan : Mampu melakukan asuhan berkesinambungan pada Ny. Y umur 25 

tahun multipara dari kehamilan, persalinan, nifas dan BBL secara 

komprehensif di PMB Kuswatiningsih. 

Metode : Metode yang digunakan pada asuhan berkesinambungan ini adalah 

metode kualitatif dan metode penelitian deskriptif. 

Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny. Y di mulai dari umur kehamilan 20 

minggu 1 hari, kunjungan dilakukan sebanyak 4 kali, ditemukan masalah 

ketidaknyamanan kram pada kaki, sulit tidur. Memberikan KIE 

ketidaknyaman, memberikan asuhan komplementer senam hamil. Persalinan 

secara normal komplementer massage punggung. Nifas diberikan 

komplementer pijat oksitosin dan bayi diberikan komplementer pijat bayi. 

Kesimpulan : Asuhan berkesinambungan yang diberikan pada Ny. Y mulai 

dari kehamilan, persalinan, nifas dan BBL telah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan. 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan. 
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