
 
 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.S  

UMUR 27 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB SITI 

MARKHASANAH PAJANGAN BANTUL 
 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan 

Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

NILAM PRASETYANING DEWI 

1116100 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3) 

FAKULTAS KESEHATAN UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI 

YOGYAKARTA 

2019 
  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

ii 
 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

iii 
 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

      Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny S Umur 27 Tahun Multipara di 

PMB Siti Markhasanah Pajangan Yogyakarta. 

      Laporan Tugas Akhir ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan 

bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa sebutkan satu persatu, dan pada 

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan 

setulus-tulusnya kepada: 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes. selaku Dekan Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta. 

2. Ika Fitria Ayuningtyas, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Prodi D-3 Kebidanan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Budi Rahayu,M.Keb selaku penguji ujian Laporan Tugas Akhir 

4. Elvika Fit Ari Shanti, S.ST., M.Kes selaku pembimbing akademik yang 

telah memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

terselesaikan. 

5. Ristiana Eka Ariningtyas, SST,MPH selaku koordinator Laporan Tugas 

Akhir. 

6. Siti Markhasanah, S.ST selaku pembimbing lahan yang telah memberi ijin 

untuk melaksanakan studi kasus di PMB Siti Markhasanah Pajangan 

Bantul. 

7. Kepada kedua orangtua saya yang tercinta yang selalu memberikan do’a, 

dukungan, dan semangat yang selalu memotivasi saya untuk selalu 

semangat mengerjakan Proposal Laporan Tugas Akhir ini. 

8. Sahabat-sahabat saya dan seluruh teman seperjuangan yang telah berjuang 

bersama penulis dalam menyelesaikan laporan tugas akhir. 

      Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya, 

sebagai imbalan atas segala kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan 

penulis semoga Laporan Tugas Apkhir ini berguna bagi semua. 

 

Yogyakarta, 2 Februari 2019 

 

 

Penulis 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

v 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................... ii 

PERNYATAAN .................................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ vi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... vii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... viii 

RINGKASAN ....................................................................................................... ix 
 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ............................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ..................................................................................... 3 

C. Tujuan ....................................................................................................... 4 

D. Manfaat ..................................................................................................... 4 
 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 6 

A. Konsep Dasar Asuhan  .............................................................................. 6 

B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan  ................................................... 54 
 

BAB III METODE LAPORAN KASUS ............................................................ 62 
A. Jenis dan Desain Laporan Tugas Akhir .................................................. 62 

B. Komponen Asuhan Berkesinambungan .................................................. 62 

C. Lokasi dan Waktu Studi Kasus ............................................................... 63 

D. Objek Laporan Tugas Akhir.................................................................... 63 

E. Metode Pengumpulan Data ..................................................................... 63 

F. Prosedur Laporan Tugas Akhir ............................................................... 65 

G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan ..................................................... 71 
 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................. 72 

A. Hasil ........................................................................................................ 72 

B. Pembahasan ........................................................................................... 114 
 

BAB V PENUTUP .............................................................................................. 123 

A. Kesimpulan ........................................................................................... 123 

B. Saran ...................................................................................................... 124 
 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 125 

LAMPIRAN ..............................................................................................................  

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

vi 
 

DAFTAR TABEL 

Table 2.1 Jadwal Pemberian Imunisasi TT ............................................................ 11 

Table 2.2 Pemeriksaan Hemoglobin ...................................................................... 12 

Tabel 2.3 Involusi Uterus ....................................................................................... 32 

Tabel 2.4 APGAR Score ........................................................................................ 44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

vii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 3.1 Gerakan Yoga Ardhakati Cakrasana  ................................................. 14 

Gambar 3.2 Gerakan Yoga Trikosana .................................................................... 15 

Gambar 3.3 Gerakan Yoga Parsvakonasana .......................................................... 16 

Gambar 3.4 Gerakan Yoga Child’s Pose ............................................................... 17 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA



 
 

viii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

Lampiran 2. Informed Consent Klien 

Lampiran 3. Surat Izin Pengambilan Data dari PPPM 

Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari BAPPEDA Bantul 

Lampiran 5. Daftar Hadir Melakukan Asuhan 

Lampiran 6. Surat Balasan Bidan 

Lampiran 7. Foto Dokumentasi 

Lampiran 8. Partograf 

Lampiran 9. Lembar Konsultasi Bimbingan Laporan Tugas Akhir 

Lampiran 10. Hasil Cek Plagiasi Bab IV Pembahasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA


	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PENGESAHAN
	PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	RINGKASAN
	BAB I
	BAB II
	BAB III
	BAB IV
	BAB V
	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

