
 
 

x 
 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. M UMUR 27 
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RINGKASAN 

 

Latar belakang: Angka kematian ibu di Indonesia pada tahun 2017 sebanyak 35 

sedangkan angka kematian Ibu di Bantul pada tahun 2017 sejumlah 9 kasus. 

Untuk mengurangi AKI diperlukan asuhan kebidanan berkesinambungan. 

Continuity of care merupakan kegiatan yang berkelanjutan dari prakonsepsi, 

kehamilan, persalinan, pelayanan bayi baru lahir, nifas dan KB sebagai deteksi 

dini kesehatan ibu. 

Tujuan: Melakukan asuhan kebidanan pada Ny. M dari hamil, persalinan nifas 

dan bayi baru lahir. 

Metode:Metode asuhan kebidanan secara berkesinambungan yang digunakan 

adalah metode penelitian deskriptif dengan jenis studi kasus (Case Study)  

Hasil: Asuhan berkesinambungan dilakukan dari kehamilan UK 29
+1 

- 6 minggu 

postpartum. ANC 4 kali K1 UK 29
+1 

minggu keluhan susah BAB, asuhannya KIE 

ketidaknyamanan susah BAB. K2 UK 32
+1 

minggu tidak ada keluhan, asuhanya 

KIE gizi seimbang. K3 UK 36 minggu keluhan sering BAK, asuhanya KIE 

ketidaknyamanan TM III, K4 UK 37 minggu keluhan cemas, asuhanya 

komplementer relaksasi nafas dalam. INC kala I 3 jam 30 menit, kala II 40 menit, 

kala III 10 menit, kala IV 2 jam pertama post partum. BBL asuhanya pijat bayi. 

PNC asuhanya pijat oksitosin, pemilihan KB suntik 3 bulan 

Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan pada Ny. M 

saat hamil ANC 4 kali, BBL 3 kali, PNC 3 kali dan persalinan normal, BB bayi 

2300 gram. 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkesinambungan 
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