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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan pada Ny. S 

umur 31 tahun multipara dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Asuhan kebidanan pada masa Kehamilan pada Ny. S 

Asuhan kebidanan yang diberikan dan dari pemeriksaan keadaan ibu pada 

waktu hamil tidak ditemukan masalah kegawat daruratan. 

2. Asuhan kebidanan pada masa persalinan pada Ny. S di BPM Mujiasih 

Bantul. 

Keadaan ibu pada waktu bersalin baik, dan tidak ditemukan masalah, 

proses persalinan berjalan dengan baik. 

3. Asuhan kebidanan masa nifas Ny. S  

Asuhan kebidanan postpartum pada Ny. S, pemeriksaan dilakukan 

sebanyak 3 kali yaitu 6 jam, 5 hari, 30 hari tidak ditemukan kompliasi, dan 

memberikan asuhan komplomenter pijat oksitosin. 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir. 

Asuhan yang diberikan pada Bayi Baru Lahir telah sesuai dengan standar 

asuhan kebidanan, tidak ditemukan adanya komplikasi pada Bayi Ny. S 

dan memberikan asuhan komplomenter pijat bayi. 
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B. Saran 

1. Institusi pendidikan  

 Diharapkan dapat menjadi sumber bacaan bagi mahasiswa kebidanan 

Universitas jendral achmad yani Yogyakarta dalam menerapkan ilmu dan 

sebagai acuan penelitian berikutnya. 

2. Klien (Ny) S 

Diharapkan setelah klien mendapatkan informasi mengenai kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir serta keluarga berencana klien tidak 

hamil lagi dengan cara menggunakan alat kontrasepsi jangka panjang yang 

diinginkan yaitu IUD. 

3. Klinik  

 Diharapkan dapat berguna sebagai pedoman yang tepat untuk 

memberikan asuhan kebidanan yang berkelanjutan pada ibu hamil, 

persalinan, nifas, bbl dan keluarga berencana.  

4. Penulis  

 Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan yang didapat selama 

perkuliahan serta dapat mengaplikasikan apa yang telah di dapat dilahan 

praktek dan sebagai bekal pengalaman untuk pekerjaan.  
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