ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. S UMUR 29
TAHUN PRIMIPARA DI PUSKESMAS SLEMAN
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RINGKASAN

Latar Belakang : Keberhasilan upaya kesehatan ibu, di antaranya dapat dilihat
dari indikator Angka Kematian Ibu (Kemenkes RI, 2015). Salah satu penyebab
kematian ibu adalah preeklampsia berat. Penyebab pasti preeklampsia masih
belum diketahui secara pasti (Angsar, 2010). Oleh karena itu pelayanan antenatal
perlu dilakukan untuk mendeteksi adanya komplikasi pada kehamilan.

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan (Continuity
Of Care) pada Ny. S umur 29 tahun primipara di Puskesmas Sleman.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, jenis penelitian yang
digunakan adalah studi kasus (Case study) pada Ny. S di Puskesmas Sleman.
Hasil : Asuhan diberikan secara berkesinambungan pada Ny. S. Dimulai dari
asuhan kehamilan dilakukan sebanyak 4 Kkali, asuhan komplementer yang
diberikan berupa aroma terapi lavender dan terapi music klasik. Pada TM I11 ibu
mengalami preeklampsia berat, persalinan dilakukan secara SC atas indikasi
preeklampsia berat pada umur kehamilan 40 minggu, asuhan nifas dilakukan
sebanyak 3 kali dan dilakukan asuhan komplementer berupa pijat oksitosin pada
kunjungan kedua. Asuhan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali dan dilakukan pijat
bayi pada kunjungan ketiga.

Kesimpulan : Setelah dilakukan asuhan Continuity of care kepada Ny. S mulai
dari kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus berjalan dengan lancer sehingga
ibu an bayi dalam keadaan normal.
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