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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Asuhan yang telah dilakukan dan diberikan oleh penulis kepada 

Ny. S  yang dimulai dari kehamilan trimester II pada saat usia kehamilan 

20 minggu, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. S selama kehamilan 

trimester II dari usia kehamilan 20 minggu selama kehamilan  Ny. S 

hanya mengalami ketidaknyamanan yang bersifat fisiologis, dan sudah 

diberikan asuhan sesuai dengan standar dan teori yang berlaku. 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. S. dilakukan sesuai dengan 

standar pelayanan asuhan persalinan normal mulai dari kala II sampai 

dengan kala IV dan berdasar teori yang berlaku. 

3. Asuhan kebidanan pada Ny. S pada masa nifas dan KB dimulai dari 

KF1 sampai dengan KF3 yaitu Ny. S mengalami putting susu lecet pada 

sebelah kiri. Ny. S mampu memutuskan untuk menggunakan 

kontrasepsi. Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan dan teori yang berlaku. 

4. Asuhan kebidanan pada Bayi H dimulai KN1 sampai dengan KN3 tidak 

terdapat komplikasi. Sudah diberikan asuhan pada Bayi H sesuai 

dengan standar dan teori yang berlaku. 

B. Saran  

1. Bagi Penulis  

Diharapkan dengan adanya asuhan berkesinambungan penulis 

mendapatkan pengetahuan tentang resiko tinggi selain itu bisa 

digunakan dalam asuhan selanjutnya secara terus menerus untuk 

penanganan pada ibu yang beresiko maupun tidak beresiko 

2. Bagi Ny. S 

Diharapkan asuhan berkesinambungan ini, ibu mendapatkan pelayanan 

yang lebih baik sehingga kehamilan, persalinan, nifas bayi baru lahir 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



153 

 

 
 

serta pemilihan alat kontrasepsi yang aman, nyaman, menyenangkan 

dan berkualitas tanpa terjadi resiko yang tidak diinginkan. 

3. Bagi Puskesmas Jetis I Bantul 

Diharapkan dengan adanya asuhan berkesinambungan mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir sampai pemilihan alat 

kontrasepsi ini bisa meningkatkan pengetahuan bidan, dan mutu 

pelayanan di Puskesmas Jetis I Bantul menjadi lebih baik dalam 

penanggulangan resiko sehingga dapat menurunkan angka kematian ibu 

yang masih cukup tinggi di Kabupaten Bantul 

4. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

Diharapkan asuhan berkesinambungan ini dapat di gunakan untuk 

mengembangkan wawasan, pengetahuan dan referensi selanjutnya  
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