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RINGKASAN 
 

Latar Belakang: Kehamilan dapat berlangsung secara normal dan tidak normal. 
Penyebab kematian ibu di Indonesia yaitu langsung dan tidak langsung. Salah satu 
penyebab tidak langsung yaitu terlalu tua dan terlalu jauh jarak kehamilan yang 
dapat menyebabkan hipertensi, preeklamsi, diabetes, persalinan dapat berjalan 
tidak lancar, dan perdarahan pasca melahirkan. Upaya penanganan dengan 
memberikan asuhan secara berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, 
nifas dan neonatus. 

 

Tujuan : Memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny S umur 35 tahun 
multipara di PMB Bekti Sri Astuti 

 

Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif 
dengan pendekatan studi kasus (Case Study). 

 
Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny S, dilakukan ANC 4 kali. ANC I pada UK 
22+2 minggu keluhan sering merasa lelah diberikan asuhan KIE istirahat yang 
teratur. ANC II UK 23+2 minggu tidak ada keluhan memberikan komplementer 
senam hamil. ANC III UK 26+2 minggu memberikan KIE tanda bahaya 
kehamilan,. ANC IV pada UK 36+6 minggu KIE untuk rutin melakukan jalan- 
jalan pagi. Persalinan dengan presentasi letak sungsang dan berlangsung secara 
muller dan tidak ada penyulit. BBL dalam kondisi pergelangan kaki biru karena 
dalam  proses persalinan kaki ditarik yang menyebabkan trauma pada persalinan 

 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny S umur 35 tahun 
multipara dengan penambahan komplementer senam hamil dan pijat bayi sesuai 
dengan standar pelayanan kebidanan 
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