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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara 

berkesinambungan pada N. Y umur 19 tahun dari masa kehamlan, persalinan, 

nifas dan BBL di PMB Kuswatiningsih maka didapatkan hasi sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan pada kehamilan 

Asuhan kebidanan kehamilan yang diberikan pada Ny. Y telah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan kebidanan pada persalinan 

Asuhan kebidanan persalinan yang diberikan pada Ny. Y telah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan kebidanan ibu nifas 

Asuhan kebidanan masa nifas yang diberikan pada Ny. Y telah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

4. Asuhan kebidanan Bayi Baru Lahir 

Asuhan bayi baru lahir yang diberikan pada bayi Ny. Y telah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

B. Saran 

1. Bagi PMB Kuswatiningsih 

Diharapkan dengan adanya asuhan berkesinambungan ini bidan dapat 

mempertahankan kualitas asuhan yang sudah diberikan kepada pasien, dan 

lebih baik lagi dalam penanggulangan risiko khususnya ibu hamil dengan 

usia kehamilan terlalu muda <20 tahun sehingga dapat menurunkan angka 

kematian ibu yang masih cukup tingi di kabupaten Sleman. 

2. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

khususnya mahasiswa kebidanan selanjutnya. 
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Dapat menambah wawasan mengenai asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan sejak kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir, 

khususnya ibu hamil dengan risiko kehamilan terlalu muda. 

3. Bagi Ny. Y 

Diharapkan asuhan berkesinambungan ini dapat memberikan pelayanan 

yang lebih baik sehingga mendapatkan hehamilan, persalinan, nifas, bayi 

baru lahir dan KB yang nyaman, aman, menyenangkan dan berkualitas 

tanpa terjadi risiko yang tak diinginkan pada ibu maupun bayi. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan setelah dilakukan penelitian ini dapat meningkatkan 

pengetahuan dan ketrampilan di lahan praktik bagi peneliti selanjutnya 

yang akan melakukan penelitian tentang asuhan kebidanan secara 

Continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga 

berencana. 
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