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RINGKASAN  

Latar Belakang: Dalam kehamilan beberapa masalah kesehatan dapat 

mengancam ibu dan janin seperti adanya protein urine positif yang disebabkan 

karena Infeksi Saluran Kemih, untuk mengurangi terjadinya masalah, maka 

selama kehamilan diperlukan asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity Of 

Care) yaitu pemeriksaan yang dilakukan secara menyeluruh pada masa 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB untuk mencegah komplikasi 

yang terjadi. 

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.N umur 31 

tahun multipara di PMB MS Wahyuni. 

Metode: Penelitian deskriptif dengan menggunakan studi kasus 

Hasil: Kunjungan kehamilan pada Ny.N dilakukan sebanyak 3 kali. Ibu 

mengalami protein urine positif 1TM  dan dianjurkan kepada ibu untuk banyak 

minum air putih dan saat ingin BAK untuk tidak ditahan. Protein urine negatif 

pada kunjungan ke 2. Ibu bersalin pada tanggal 19-04-2019 di PMB MS Wahyuni 

secara normal dengan distonsia bahu. Kunjungan nifas dilakukan sebanyak 4x, 

kunjungan ke 1 Ny. N dilakukan pijat oksitosin dan ASI mulai keluar, pada 

kunjungan ke 2 diberikan ekstrak daun katuk diman untuk membantu 

melancarkan ASI. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 4x dengan hasil 

normal. 

Kesimpulan: asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. N dengan batas 

normal dan masalah sudah teratasi sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

 

Kata kunci : Asuhan Berkesinambungan  
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