BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara

komprehensif pada Ny. M umur 24 tahun dari masa kehamilan, persalinan,

nifas dan BBL di PMB Tutik Purwani Sleman maka didapatkan hasil sebagai
berikut :

1.

Asuhan kehamilan

asuhan kebidanan pada Ny. M umur 24 tahun primigravida sudah sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan yang berlaku. Asuhan pada masa
kehamilan dilakukan sebanyak 4 kali. Tidak ada kesenjangan antara

praktik dan teori.

. Asuhan persalinan

Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. M umur 24 tahun primigravida di
RSUD Sleman berjalan dengan lancar. Persalinan dilakukan dengan
induksi. Dari kala |1 sampai dengan kala IV berjalan dengan normal dan

sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

. Nifas

Asuhan nifas pada Ny. M umur 24 tahun telah dilakukan sesuai dengan
standar. Asuhan pada masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali. Tidak ada

kesenjangan antara teori dan praktik.

. BBL

Asuhan pada bayi baru lahir telah dilakukan sebanyak 3 kali tidak ada

kesenjangan antara teori dan praktik.
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B. Saran
1. Bagi klien khususnya Ny. M
Dengan dilakukanya asuhan ini klien diharapkan tetap
memperhatikan asupan nutrisi dari masa hamil sampai dengan nifas dan
dapat merawat bayinya dengan baik.
2. Bagi tenaga kesehatan khususnya PMB Tutik Purwani
Diharapkan bidan dapat meningkatkan kualitas asuhan kebidanan
khususnya pemantauan selama masa kehamilan hingga persalinan serta
pada bayi baru lahir.
3. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan untuk mahasiswa dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir dapat menerapkan asuhan berkesinambungan agar mahasiswa dapat

membuat Laporan Tugas Akhir dengan baik.
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