ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN
PADA NY.L UMUR 24 TAHUN MULTIPARA DI
PMB PIPIN HERIYANTI YOGYAKARTA

Selgi Yoga Musmal, Eva Putriningrum2

INTISARI

Latar Belakang: Keberhasilan dalam melakukan asuhan komprehensif selama
masa kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL, sangat dipengaruhi oleh tingkat
pengetahuan ibu. Ibu hamil multigravida seringkali mengesampingkan
pemeriksaan ANC Terpadu karena dianggap tidak terlalu penting dilakukan
apabila tidak ada indikasi. Faktanya, pemeriksaan ANC Terpadu dapat membantu
mendeteksi secara dini adanya komplikasi yang mungkin terjadi. Tingkat
pengetahuan dalam kehamilan dan kesadaran ibu hamil, terutama ibu dengan
kehamilan multigravida dalam melakukan ANC Terpadu diharapkan akan
cenderung meningkat dengan adanya asuhan komprehensif.
Tujuan: Memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny. L umur 24 tahun
Multipara di PMB Pipin Heriyanti Yogyakarta.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif, dan jenis
penelitian yang digunakan adalah studi kasus.
Hasil: Kunjungan kehamilan dilakukan sebanyak 4 kali, Ny. L mengalami anemia
ringan HB 10,7 gr% pada umur kehamilan 31 minggu 5 hari dan dapat diatasi
dengan terapi komplementer sari kacang hijau sehingga kadar HB meningkat
menjadi 11,3 gr%. Ny. L melakukan persalinan pada tanggal 12 Mei 2019 di
Klinik Citra Madina. Bayi lahir normal pukul 24.05 WIB, BB 3500 gram, PB 51
cm. Kunjungan nifas dilakukan sebanyak 3 kali, dengan hasil ASI sedikit pada
nifas hari pertama, kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali dengan hasil
normal.

Kesimpulan : Asuhan berkesinambungan sejak hamil, bersalin, nifas, dan BBL

dilakukan sesuai standar pelayanan kebidanan.

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan
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