BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Asuhan komprehensif yang diberikan selama kehamilan, persalinan,

nifas, dan BBL sangat berpengaruh terhadap perkembangan kesehatan ibu

dan bayi. Asuhan yang telah diberikan oleh penulis kepada Ny. L yang

dimulai dari kehamilan trimester 11 pada umur kehamilan 26 minggu 2 hari

hingga persalinan, masa nifas, dan BBL yang dapat disimpulkan sebagai
berikut :

1.

Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. L selama kehamilan
dimulai sejak trimester 11 umur kehamilan 26 minggu 2 hari dengan
anemia ringan dan sudah diberikan asuhan sesuai dengan standar

pelayanan kebidanan yang berlaku.

2. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny.L selama masa
persalinan sesuai dengan standar standar pelayanan kebidanan yang
berlaku dan telah diterapkan dengan baik oleh bidan sebagai penolong
persalinan.

3. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. L selama masa nifas
tidak mengalami penyulit apapun. Dan telah dilakukan asuhan sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan yang berlaku.

4. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada bayi Ny. L selama BBL
tidak mengalami penyulit apapun. Dan telah dilakukan asuhan sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan yang berlaku.

B. SARAN

1. Bagi Pasien
Dapat merawat kesehatannya dan menambah pengetahuan ibu terkait
mama kehamilan, persalinan, dan nifas, serta melakukan perawatan
BBL dengan baik.

2. Bagi Keluarga Pasien

Dapat memberikan dukungan dan mendampingi Ny. L dengan baik

selama kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL.
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Bagi Tenaga Kesehatan

Dapat mempertahankan kualitas asuhan komprehensif selama masa
kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL yang telah diberikan kepada
pasien dan menerapkan auhan komplementer dengan baik.

Bagi Mahasiswa Kebidanan

Dapat menambah referensi dan meningkatan wawaan mahasiswa
dalam melakukan asuhan komprehensif selama masa kehamilan,
persalinan, nifas, dan BBL.

Bagi Penulis

Dapat menambah ilmu pengetahuan dan mengembangkan potensi
lebih baik dalam melakukan asuhan komprehensif selama masa

kehamilan, persalinan, nifas, dan BBL.
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