ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGANPADA NY.T
UMUR 26 TAHUN PRIMIGRAVIDA DI KLINIK UMUM
PRATAMA BINA SEHAT BANTUL

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Ujian
Guna Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan Program Studi Kebidanan (D-3)
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

TRI SETIYA WATI
1116049

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2019



HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.T
UMUR 26 TAHUN PRIMIPARA DI KLINIK UMUM
PRATAMA BINA SEHAT KASIHAN BANTUL

Diajukan oleh:
1116049
Telah Dipertahankun di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Syah
Schagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Ahli Madya di Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal: Jo Aquitus Lo
Mengesahkan:

i Pembimbing
%\/

= . g 2 8 Reni Meria Kus "
NIDN : 05-0405-8805 NIDN : 06-1603-8302




HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Keschatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Nama : Tri Sctiva Wati
NFPM : 1116049
Program Studi  : Kebidanan (D-3)

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. T Umur 26
I'ahun Primipara di Klinik Umum Pratama Bina Sehal
Kabupaten Bantul Yogyakarta

Menyatakan bahwa hasil penclitian dengan judul tersebut di atas adalah asli karya
saya sendiri dan bukan hasil plagiarism. Semua referensi dan sumber (erkait yang
diacu dalamkarya karya ini lelah ditulis scsuai kaidah penulisan itmiah yang
berlaku. Dengan ini, saya menyatakan uniuk menycrahkan hak cipta penelitian
kepada Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah,

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan
pihak mana pun, apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran
akademik dikemudian hari maka saya bersedia menerima konsekuensi yang
berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, Juli 2019

Tri Setiva Wati



KATA PENGANTAR

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas limpahan rakhmat-Nya sehingga

penulis dapat menyelesaikan usulan penelitian yang berjudul: Asuhan Kebidanan
Berkesinambungan pada Ny.T umur 26 tahun Klinik Umum Pratama Bina Sehat
Bantul, Yogyakarta.

Laporan Tugas Akhir ini dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan

bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada
kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terimakasih dengan
setulus-tulusnya kepada :

1.

2.

3.

Kuswanto Hardjo dr.M. Kes., selaku Dekan Prodi D-3 Kebidanan Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Liberty Barokah, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Prodi D-3 Kebidanan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Reni Merta Kusuma, M.Keb selaku pembimbing yang dengan sabar
memberikan pengarahan, membimbing serta memotivasi, dan selalu
mempermudahkan dalam proses penyusunan Laporan Tugas Akhir

Melisa Putri Rahmadhena, M.Clin,Mid selaku dewan penguji yang bersedia
meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan terdapat Laporan
Tugas Akhir.

Seluruh Dosen Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah
memberikan ilmu-ilmunya dan dukungan.

Bidan dan pengurus Klinik Umum Pratama Bina Sehat Kasihan Bantul yang
telah memberikan izin untuk melakukan asuhan.

Terima Kasih untuk kedua orangtua yang selalu memberi dukungan, nasehat,
semangat, dan do’a kepada demi terselesainya Laporan tugas Akhir ini.

Ny. T beserta keluarga yang telah memberikan kepercayaan dan bersedia
menjadi klien. selaku pasien asuhan berkesinambungan.

Sahabat dan teman-teman yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang telah
membantu dan memberikan saya semangat selama menyusun laporan ini.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

sebagai imbalan atas amal kebaikan dan bantuanya. Akhirnya besar harapan
penulis semoga Laporan Tugas Akhir ini bisa berguna bagi semua oang.

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ....coviiiiiie e [
HALAMAN PENGESAHAN ......coiiiiee e i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt iii
KATA PENGANTAR ..ottt e 1\
DAFTAR IS ..ottt v
DAFTAR TABEL ..o Vi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt vii
ARTI SINGKATAN L. e viii
RINGKASAN ..ottt a e X
BAB | PENDAHULUAN

AL Latar Belakang .........oooiiiiiiiieiece s 1
B. RUMUSAN MaSalah ... s 4
C. TUJUBN LT A e bbbt 4
D. Manfaal LTA ..ot 5
BAB Il TINJAUAN TEORI

A. Konsep Dasar ASUNAN ...........ccoviiiiieiece et 6
B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan .............ccccovieiiiiiiiniceen, 46
BAB 111l METODE PENELITIAN LTA

A. Jenis dan Desain Laporan Tugas AKNIT ... 48
B. Komponen Asuhan Berkesinambungan ............cccccocveveieeieeveseesie e 48
C. Tempat dan Waktu Asuhan Berkesinambungan .............ccccocvviiiininnnn, 49
D. Objek Laporan Tugas AKNIT..........cccccviiiiieie e 49
E. Alat dan Metode Pengumpulan Data...........c.ccoovieiiieieiciinesisecee, 49
F. PrOSEAUN LTA .ottt e 52
G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan...........c.covveeneninenieneneseeees 55
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN LTA

ALHASIL o 56
B. PeMDaNaSaN .........ccooiiiiicieee e 113
BAB V PENUTUP

ALKESIMPUIAN.......ooic e 129
B. SAIAN .o 130
DAFTAR PUSTAKA ..ot 131
LAMPIRAN-LAMPIRAN L....ooiiiiite sttt 136



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Ketidaknyamanan TM H1...........cccoooeiiiiiic i 8
Tabel 4.1 RIWAYAt ANC ......coiiiiiieee s 58
Tabel 4.2 POIa NULFIST ..cccvvieiceiic ittt 59
Tabel 4.3 PoIa ElMINGAST ......cooiiiiiiie ittt 59
Tabel 4.4 Lembar Observasi Persalinan...........cccoceevvveriiieiiiiec e 82
Tabel 4.5 Lembar Observasi Kala [V .........ccoooiiiiiiiiiiiiii e 91

Vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Hasil Cek Plagiasme............ccoovviiiiiiiiiciencscee e 137
Lampiran 2. Jadwal Pelaksanaan Penelitian .............ccccevveveieeincicceennn, 151
Lampiran 3. Surat Izin Studi Pendahuluan Dari Prodi ..........ccccceveivenee. 152
Lampiran 4. Surat Izin Pengambilan Data Dari PPPM..........c..cccccccevenen. 153
Lampiran 5. Surat 1zin Penelitian Dari BAPEDA Bantul.............c.cco..... 154
Lampiran 6. Lembar Kesediaan Lahan ............cccccveveiienieiieiiese e, 155
Lampiran 7. Pernyataan Kesediaan Lahan...........cccccooieninininininieien. 157
Lampiran 8. Lembar Form Pengkajian Pasien............ccccccovevveerveiveseennnn, 158
Lampiran 9. Lembar Patograf ... 168
Lampiran 10. Surat Balasan Dari Klinik Umum Pratama Bina Sehat ....... 170
Lampiran 11. Daftar Hadir Melakukan Asuhan...........cccccooviiniininininn, 171
Lampiran 12. Lembar Konsultasi Bimbingan............ccccceeciiienveieseenenn, 173
Lampiran 13. Panduan WaWaNCAIa ...........ccereeriieereeniesiessisiesiesieseseeeenes 179
Lampiran 14. FOto DOKUMENLASI..........ccveveevieiiiii e 180

vii



AIDS
ANC
APD
APGAR
APN
ASI
BAB
BAK
BB
BBL
BBLR
BCG
coc
CPD
DJJ
DM
DO
DS
DTT
HAP
HB
HIV
HPHT
HPL

IMD
IMT
INC

ARTI SINGKATAN

: Acquired Immuno Deficiency Syndrome
: Antenatal Care

: Alat Perlindungan Diri

: Appeareance, Pulse, Grimace, Activity, Respiratory
: Asuhan Persalinan Normal

- Air Susu lbu

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Bayi Baru Lahir

: Berat Badan Lahir Rendah

: Bacillus Calmette Guerin

: Contunity Of Care

: Cephalo Pelvis Disproportion

: Detak Jantung Janin

: Diabetes Melitus

: Data Objektif

: Data Subjektif

: Desinfeksi Tingkat Tinggi

: Haemorahage Anterpartum

: Hemoglobin

: Human Immunnodeficiency Virus
: Hari pertama Haid Terakhir

: Hari Perkiraan Lahir

. Intramuskular

: Inisiasi Menyusui Dini

: Indeks Masa Tubuh

. Intranatal Care

: Intra Unit
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IUD : Intra Uterine Device

K1 : Kunjungan Pertama

K4 : Kunjungan Keempat

KB : Keluarga Berencana

KEK : Kekuragan Energi Kronis

KF : Kunjungan Nifas

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak

KIE : Konseling Informasi dan Edukasi

KN : Kunjungan Neonatus

KPD : Ketuban Pecah Dini

KU : Keadaan Umum

KUA . Kantor Urusan Agama

LILA : Lingkar Lengan Atas

LTA : Laporan Tugas Akhir

MAL : Metode Amenorhea Laktasi

02 : Oksigen

P4K : Perencanaan Pertolongan Persalinan dan Pencegahan
Komplikasi

PMT : Pemberian Makanan Tambahan

PNC : Ponstnatal Care

PPPM : Pusat Penelitian dan Pengabdian Masyarakat

PTT : Peregangan Tali pusat Terkendali

SC . Sectio Caesarea

STLD : Sarung Tangan Lendir Darah

B : Tinggi Badan

TBC : Tubercle Bacillus

TBJ : Tafsiran Berat Janin

TD : Tekanan Darah

TFU : Tinggi Fundus Uteri

™ : Trimester
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