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RINGKASAN

Latar Belakang : masalah yang dapat menurunkan kesejahteraan ibu dan janin
yaitu salah satunya ketidaknyamanan, untuk mengurangi ketidaknyamanan pada
kehamilan diperlukan program kesehatan berupa Continuity of care. Asuhan
kebidanan berkeinambungan (Continuity of carel) merupakan serangkaian kegiatan
pelayanan yang berkelanjutan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, pelayanan bayi baru lahir serta pelayanan keluarga berencana.

Tujuan : memberikan asuhan kebidanan yang berkesinambungan pada Ny. Y
umur 23 tahun G2P1A0OAhI di Klinik Kedaton Pleret Bantul Yogyakarta.

Metode : metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif
dan jenis penelitian deskriptif yang digunakan adalah studi penelaah kasus (Case
Study).

Hasil : telah dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan yang dimulai sejak
asuhan kehamilan sampai asuhan kelurga berencana. Kunjungan kehamilan
dilakukan sebanyak 4 kali dengan keluhan ketidaknyamanan sering BAK dan nyeri
pada pinggang sehingga diberikan asuhan komplementer berupa senam hamil.
Asuhan persalinan pada tanggal 08 Mei 2019 ditolong oleh bidan. Bayi lahir
spontan pukul 17.00 WIB , jenis kelamin perempuan, BB 2500 gram, PB 47 cm.
Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali dengan keluhan bayi sering BAB
sehingga diberikan asuhan komplementer berupa pijat bayi. Kunjungan nifas
dilakukan sebanyak 3 kali dengan keluhan ASI sudah keluat tetap belum lancar
sehingga diberikan asuhan komplementer berupa pijat oksitosin. pada kunjungan
nifas ketiga Ny. Y memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi suntik progestin.

Kesimpulan : telah melakukan asuhan berkesinambungan yang dimulai sejak
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana serta
memberikan asuhan komplementer yang disesuaikan dengan kebutuhan pada ibu
dan bayi menurut Standar Pelayanan Kebidanan.
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