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RINGKASAN 

 

LATAR BELAKANG : Hasil riset Profil Kesehatan Kabupaten Kota 

Yogyakarta, Angka kematian ibu di kota Yogyakarta mencapai 110 per 100.000 

kelahiran hidup. Jika dibandingkan dengan kabupaten Sleman kematian ibu 

sebesar 42 per 100.000 kelahiran hidup, maka kota Yogyakarta memiliki jumlah 

kematian ibu jauh lebih tinggi dibandingkan kabupaten Sleman (Dinkes Kota 

Yogyakarta , 2017). 

TUJUAN  : Memberikan asuhan secara berkesinambungan pada Ny. Y umur 31 

tahun multipara di PMB Pipin Herianti Kota Yogyakarta. 

METODE : metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian 

deskriptif, jenis penelitian dekriptif yang digunakan adalah studi penelitian kasus 

(Case Study).  

HASIL : Asuhan kebidanan yang telah diberikan pada Ny. Y  mulai dari 

kehamilan sampai keluarga berencana. Kunjungan ANC dilakukan 4 kali 

didapatkan hasil pemeriksaan Ny. Y dalam keadaan normal. Pada kunjungan 

ANC ke II terdapat ketidaknyaman nyeri punggung dan diberikan asuhan 

komplementer yoga ibu hamil. Persalinan Ny. Y pada tanggal 23 April 2019 

dengan  persalinan normal. Kala I berlangsung selama  hampir 8 jam di PMB 

Pipin Herianti, kala II  15 menit, kala III 10 menit dan kala IV 2 jam. Bayi lahir 

normal pukul 01.05 WIB, BB lahir 2900 gram, PB 50 cm. Asuhan kebidanan 

neonatus diberikan komplementer  pijat bayi sehingga bayi tidak rewel dapat tidur 

dengan lelap. 

KESIMPULAN : asuhan kebidanan berkesinambungan dari hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana sudah dilakukan sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

KATA KUNCI : Asuhan berkesinambungan, multipara, Ketidaknyamanan TM II 

nyeri punggung. 
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