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RINGKASAN 

Latar belakang : Kehamilan dapat berlangsung secara normal dan tidak normal. 

Penyebab kematian ibu di Indonesia secara tidak langsung yaitu kekurangan 

energi kronis (KEK) dan penyebab lainnya yaitu sungsang. Upaya penanganan 

dengan memberikan asuhan secara berkesinambungan mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas dan neonatus yang berkualitas. 

Tujuan : Memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny. E umur 30 tahun 

multipara di Klinik Umum Pratama Bina Sehat. 

Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif 

dengan pendekatan studi kasus (Case Study). 

Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny. E, dilakukan ANC 4 kali. UK 20+1minggu 

mengalami KEK dan diberikan asuhan KIE optimalisasi gizi ibu hamil. UK 

32+1minggu, janin sungsang dan diberikan asuhan knee chest. Persalinan 

berlangsung normal dan tidak ada penyulit. BBL dalam kondisi normal dengan air 

ketuban keruh. KF dilakukan 3 kali, KF 1 ASI belum lancar dan diberikan asuhan 

pijat oksitosin. KN dilakukan 3 kali, KN 2 tali pusat belum lepas dan diberikan 

asuhan KIE optimalisasi perawatan tali pusat serta pada KN 3 dilakukan  pijat 

bayi.  

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. E umur 30 tahun 

multipara sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 
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