
 

BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN  

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan  pad Ny. Y  yang dimulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang dimulai sejak tanggal 24 

Desember 2018 sampai dengan 8 April 2019, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Asuhan kehamilan pada Ny. Y umur 21 tahun primipara di PMB Tri 

Rahayu Setyaningsih Argomulyo Cangkringan Sleman sesuai standar 

pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan persalinan pada Ny. Y umur 21 tahun primipara di PMB Tri 

Rahayu Setyaningsih Argomulyo Cangkringan Sleman sesuai standar 

pelayanan kebidanan. 

3. Asuhan nifas pada Ny. Y umur 21 tahun primipara di PMB Tri Rahayu 

Setyaningsih Argomulyo Cangkringan Sleman sesuai standar pelayanan 

kebidanan. 

4. Asuhan bayi baru lahir pada Ny. Y umur 21 tahun primipara di PMB Tri 

Rahayu Setyaningsih Argomulyo Cangkringan Sleman sesuai standar 

pelayanan kebidanan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. Y 

Diharapkan dengan diberikanya asuhan kebidanan secara 

komprehensif dan berkesinambungan ini, klien dapat menerapkan 

asuhan yang tekah diberikan dan dapat digunakan untuk deteksi adanya 

penyulit atau tanda bahaya pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan 

bayi baru lahir secara mandiri. 

2. Bagi Penulis 

Diharapkan penulis terus  belajar dan mengikuti ilmu pengetahuan 

terbaru terkait kesehatan ibu dan anak khususnya asuhan kebidanan 
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komplementer sehingga mampu menerapkan dalam asuhan kebidanan 

komprehensif 

3. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Tri Rahayu 

Setyaningsih 

Diharapkan kepada bidan di PMB Tri Rahayu Setyaningsih 

meningkatkan promosi asuhan komplementer yang sudah ada seperti 

pijat bayi, senam hamil dan pijat oksitosin. 
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