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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Asuhan yang telah dilakukan dan diberikan oleh penulis kepada 

Ny. T  yang dimulai dari kehamilan trimester II pada saat usia kehamilan 

20 minggu, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Asuhan yang diberikan selama kehamilan sudah sesuai standar 

pelayanan kebidanan. Pasien telah diberikan komplementer 

aromatherapi lavender.  

2. Asuhan pada persalinan sudah sesuai standar pelayanan kebidanan. 

Pasien telah diberikan komplementer Murotal Al-qur’an dan Massase 

punggung. 

3. Asuhan pada masa nifas sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. Pasien telah diberikan komplementer Pijat Oksitosin 

4. Asuhan pada bayi baru lahir sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. Pasien telah diberikan komplementer Pijat Bayi 

B. Saran  

1. Bagi Ny. T 

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan komprehensif, Ny 

T dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan dan diharapkan untuk 

tetap memberikan ASI Eksklusif selama 6 bulan kepada bayinya.  

2. Bagi PMB Appi Ammelia  

Dapat mempertahankan kualitas asuhan yang sudah diberikan kepada 

pasien. 

3. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta khusus 

nya Mahasiswa Kebidanan selanjutnya. 

Dapat menambah wawasan mengenai asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan sejak kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. 
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