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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

      Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, 

nifas dan bayi baru lahir secara komprehensif dan berkesinambungan 

(continuity of care) pada Ny. S yang dimulai bulan Januari 2018 sampai Maret 

2018 di PMB Ambar Dwi Astuti. Maka dapat disimpulkan : 

1. Kehamilan 

Asuhan kehamilan yang diberikan kepada Ny. S sebagian besar sudah 

sesuai standar. Saat melakukan asuhan kehamilan Ny. S mempunyai 

keluhan dan sudah diberikan KIE dan terapi dalam penatalaksanan 

masalah. Selama melakukan asuhan kehamilan tidak ada komplikasi dan 

tanda bahaya. 

2. Persalinan 

Asuhan persalinan yang diberikan kepada Ny. S sudah sesuai standar. 

Persalinan Ny. S dilakukan operasi saesar atas saran dari dokter Sp. Og 

setelah dilakukan pemeriksaan dan mempertimbangan usia kehamilan ibu 

yang sudah memasuki 41 minggu belum terjadi pematangan serviks dan 

usia ibu yang sudah memasuki 35 tahun. Saat persalinan tidak ditemukan 

adanya penyulit dan komplikasi yang menyertai.   

3. Nifas 

Asuhan yang diberikan selama masa nifas sebagian besar sudah sesuai 

standar. Penulis melakukan asuhan nifas pada Ny. S selama 3 kali. Selama  

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



166 
 

 
 

melakukan asuhan masa nifas tidak ditemukan komplikasi atau tanda 

bahaya. 

1. Bayi Baru Lahir 

Asuhan yang diberikan selama pemantauan sudah sesuai standar. Asuhan 

pada bayi dilakukan pemantauan selama 3 kali kunjungan dan tidak 

ditemukan komplikasi atau tanda bahaya yang menyertai. 

B. Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny S 

Setelah diberikan asuhan secara komprehensif diharapkan ibu dapat 

mengasuh anaknya dengan baik dan benar. 

2. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan untuk mahasiswa dalam penilaian Laporan Tugas Akhir dapat 

menerapkan asuhan berkesinambungan agar dapat memberikan asuhan yang 

baik dan benar dan membuat Laporan Tugas Akhir dengan baik. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan  

Diharapkan bidan dapat meningkatkan kualitas kesehatasn dan asuhan yang 

diberikan secara komprehensif. 
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