BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian seperti yang telah diuraikan pada bab sebelumnya

ditarik kesimpulan yaitu asuhan kebidanan komprehensif mulai dari kehamilan

trimester 111, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas. Sangat penting untuk
mengetahui karakteristik ibu hamil serta dapat membandingkan kesenjangan
yang terjadi antara teori dan praktiknya. Di PMB Nurjanah Ngaglik Sleman

ANC, INC, BBL, dan PNC sebagaian besar pelayanan sudah sesuai dengan

teori kebidanan serta sudah menerapkan dan mengacu kepaa standar prosedur

oprasional yang di tetapkan.

1. Asuhan Kehamilan yang diberikan kepada Ny.S pada kehamilan trimester
Il sudah sesuai dengan kebijakan pemerintah kunjungan ANC minimal 4x
selama hamil, penulis telah melakukan kunjungan sebanyak 3 kali yaitu
tanggal 27 Januari 2018, 30 Januari 2018, dan 10 Februari 2018. Selama
kehamilan tidak ada keluhan yang serius, Ny. S dan janinya dalam keadaan
normal.

2. Asuhan Persalinan dari kala | sampai kala 1V, dilakukan sesuai dengan
asuhan persalinan normal, tidak ada kesenjangan dalam melakukan asuhan
persalinan, ibu dan bayi lahir tanpa ada penyulit maupun komplikasi.

3. Asuhan pada ibu nifas dilakukan kebanyak 3 kali dengan tujuan untuk
menilai status ibu dan bayi baru lahir, mencegah dan mendetaksi, serta

melayani masalah-msalah yang terjadi. Selama memberikan asuhan
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kebidanan pada ibu nifas, ditemukan masalah pada nifas 14 hari tetapi dapat
diatasi dan tidak menimbulkan komplikasi.

4. Asuhan bayi baru lahir Ny.S yang dilanjutkan dengan asuhan kebidanan 12
jam, dan 14 hari postnatal, ditemukan masalah pada kunjungan 14 hari
postnatal tetapi dapat diatasi dan tidak menimbulkan komplikasi.

B. Saran

1. Untuk Klien
Diharapkan dapat dijadikan sebagai pengalaman dan menambah
pengetahuan tentang bagaimana menjaga kesehatan selama kehamilan,
persalinan, nifas, dan pada BBL sehingga dapat meminimalisir terjadinya
masalah yang dialami Ny.S dan bayinya.

2. Untuk tenaga kesehatan khususnya bidan di BPM Nurjanah
Diharapkan selalu meningkatkan mutu pelayanan dan mempertahankan
kualitas asuhan yang diberikan terutama pada kesehatan ibu dan anak
karena tanggung jawab tenaga kesehatan untuk mendeteksi dini
kemungkinan kegawat daruratan.

3. Untuk mahasiswa kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapakan peneliti selanjutnya dapat mengikuti perkembangan dan
menyusun laporan tugas akhir lebih lengkap serta meningkatkan
pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara

komprehensif
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4. Untuk Penulis
Menambah pengalaman dan pengetahuan lebih luas lagi sehingga
diharapkan dapat mahir dan mengenal banyak kasus di lapangan yang tidak
diterangkan dalam bacaan, refrensi atau literatur yang ada, termasuk yang

tidak diberikan di dalam kelas.
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