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Asuhan kebidanan berkesinambungan merupakan asuhan kebidanan dari
kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus. Tujuan asuhan kebidanan
berkesinambungan yaitu melakukan asuhan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan
neonatus sesuai dengan standar menggunakan pendokumentasian SOAP. Salah
satu penyakit penyerta kehamilan yang menyebabkan AKI adalah asma. Asma
pada Ny M terjadi pada kehamilan yang lalu, disebabkan karena aktivitas yang
berlebihan. Upaya yang dilakukan peneliti untuk mencegah asma pada ibu
kambuh yaitu menganjurkan ibu untuk mengurangi aktivitasnya dan memberikan
asuhan yang tepat sesuai keluhan dan kebutuhan ibu.

Asuhan kebidanan pada Ny M dari usia kehamilan 32 minggu 6 hari,
kunjungan hamil 4 kali dengan hasil kunjungan kedua mengeluh kaki bengkak,
penulis memberikan penatalaksanaan sesuai teori dan pada kunjungan ke keempat
ibu belum merasakan tanda-tanda persalinan, penulis telah melakukan
penatalaksanaan sesuai teori. Pada kehamilan ini asma ibu sudah tidak kambuh
dikarenakan ibu telah mengurangi aktivitasnya sehari-hari dan mendapatkan
asuhan yang tepat. Persalinan Ny M di RSA UGM secara operasi caesar dengan
indikasi postdate. Bayi lahir pada tanggal 24 Maret 2018 pukul 11.25 WIB,
menangis spontan, jenis kelamin perempuan, BB 3450 gram, PB 51 cm.
Kunjungan nifas pertama ibu mengeluh ASI kurang lancar, penulis telah
mengajarkan pijat oksitosin. Kunjungan neonatus 2 kali berjalan fisiologis.

Asuhan kebidanan berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan
neonatus didapatakan hasil pemeriksaan dalam batas normal tetapi pada proses
persalinan di dapatkan indikasi postdate dan telah dilakukan penatalaksanaan
sesuai dengan prosedur.
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