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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

      Asuhan kebidanan pada Ny. W umur 34 tahun multipara di Puskesmas dlingo 

I Kabupaten Bantul secara berkesinambungan dari masa kehamilan Trimester III, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. W  umur 34 tahun G2P1A0Ah1di 

Puskesmas dlingo I Kabupaten Bantul sudah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan yaitu ANC dilakukan sebanyak 13 kali dan 

pemeriksaan meliputi 10T. 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. W umur 34 tahun G2P1A0Ah1di 

PMB Khusni Dlingo Kabupaten Bantul sudah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan yaitu pertolongan persalinan menggunakan 60 

langkah APN (Asuhan Persalinan Normal). 

3. Asuhan kebidanan nifas pada Ny. W umur 34 tahun P2A0Ah2di Rumah 

Ny. W Salam Rt 01 Temuwuh sudah sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan yaitu melakukan kunjungan nifas sebanyak 3 kali. 

4. Asuhan kebidanan neonatus pada  By. Ny. W di Rumah Ny. W Salam Rt 

01 Temuwuh sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidana yaitu 

melakukan kunjungan nifas sebanyak 3 kali.  
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B. SARAN . 

1. Bagi klien Khususnya Ny. W  

Diharapkan klien untuk tetap memiliki kesadaran dalam melakukan pemeriksakan 

untuk kehamilan, bersalin, nifas dan bayi baru lahir selanjutnya yang dilakukan di 

tenaga kesehatan secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin bahwa 

melakukan pemeriksaan di tenaga kesehatan penting guna menghindari terjadinya 

komplikasi yang tidak diinginkan.   

2. Bagi penulis 

Diharapkan  penulis dapat memberikan asuhan berkesinambungan guna untuk 

melatih kemampuan penulis saat melakukan asuhan kebidanan.  

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan tenaga kesehatan dapat menambah pengetahuan dan keterampilan 

dalam memberikan asuhan kebidanan dan untuk tetap melakukan asuhan 

kebidanan berseinambungan yang meliputi kunjungan maupun asuhan yang 

diberikan sesuai dengan teori yang ada.  

4. Bagi keluarga klien   

Diharapkan keluarga semakin mendukung klien dalam kehamilan selanjutnya 

melakukan pemeriksaan di tenaga kesehatan secara rutin dan juga memotivasi 

klien dalam melakukan asuhan terhadap bayi dirumah serta dapat membantu 

dalam melakukan perawatan ibu maupun bayi. 
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