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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan dari mulai kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir dan keluarga berencana pada Ny S yang dimulai dari Januari 

2018 sampai dengan Mei 2018 penulis memberikan kesimpulan sebagai 

berikut:  

1. Asuhan kehamilan yang telah dilakukan pada Ny S umur 25 tahun di 

Puskesmas Tempel 1 Sleman sesuai dengan standar asuhan yang sudah 

ditetapkan. Terdapat beberapa kesenjangan antara kasus dengan 

pustaka, namun hal itu tidak bermakna. 

2. Asuhan persalinan yang telah dilakukan pada Ny S umur 25 tahun di 

Puskesmas Tempel 1 Sleman sesuai dengan standar asuhan yang sudah 

ditetapkan. Tidak ada kesenjangan antara kasus dengan pustaka. 

3. Asuhan yang sudah diberikan pada bayi Ny S umur 25 tahun di 

Puskesmas Tempel 1 Sleman sesuai dengan standar asuhan yang sudah 

ditetapkan. Tidak ada kesenjangan antara kasus dengan pustaka. 

4. Asuhan nifas dan KB yang telah dilakukan pada Ny S umur 25 tahun di 

Puskesmas Tempel 1 Sleman sesuai dengan standar asuhan yang sudah 

ditetapkan. Tidak ada kesenjangan antara kasus dengan pustaka. 

B. Saran 

`1.  Bagi Institusi pendidikan 

 Diharapkan hasil laporan tugas akhir ini dapat menjadi sumber 

informasi yang dapat meningkatkan pengetahuan mahasiswi tentang 
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asuhan komprehensif pada ibu hamil sampai masa antara dan menjadi 

bahan tambahan kepustakaan sehingga dapat dilakukan upaya 

pengembangan penulisan laporan tugas akhir selanjutnya. 

2.    Bagi Mahasiswa  

 Diharapkan mahasiswa agar dapat menambah pengetahuan, wawasan 

dan menjadikan pengalaman dalam masa pemberian asuhan ini sebagai 

persiapan dan pembelajaran saat berhadapan dengan masyarakat. 

3.   Bagi Pasien 

 Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan secara komprehensif ini 

dapat memberikan manfaat bagi pasien untuk menambah pengetahuan 

dan wawasan tentang asuhan kebidanan yang di mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana sehingga 

mampu mencegah atau mendeteksi secara dini adanya komplikasi yang 

akan terjadi di kemudian hari. 

4. Bagi Lahan Praktik 

 Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup baik dan 

hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan 

asuhan yang lebih sesuai dengan standar asuhan kebidanana serta dapat 

mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat 

menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari mulai 

kehamilan, nifas dan BBL. 
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