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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pemantauan seperti yang telah diuraikan pada bab 

sebelumnya dapat ditarik kesimpulan yaitu asuhan kebidanan komprehensif 

mulai dari kehamilan trimester III, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas 

sangat penting untuk mengetahui karakteristik ibu hamil serta dapat 

membandingkan kesenjangan yang terjadi antara teori dengan praktiknya. Di 

BPM Ambar D.A ANC, INC, BBL, dan PNC sebagain besar pelayananya 

sudah sesuai dengan teori kebidanan serta sudah menerapkan dan mengacu 

kepada standar prosedur operasional yang telah ditetapkan. 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil pada Ny. H peneliti telah melakukan 

kunjungan sebanyak 4 kali yaitu pada kunjungan ketiga ditemukan bahwa 

ibu mengalami anemia ringan (Hb 10,4 gr%) dan pada pemeriksaan fisik 

konjungtiva ibu terlihat pucat (anemis). Ny. H telah diberikan asuhan 

kebidanan yang sesuai dengan kebutuhan.  

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin pada Ny. H, persalinan kala I sampai 

kala IV ibu dalam kondisi normal, namun pada kala I terjadi penyulit yaitu 

kala I lama dan telah dilakukan asuhan kebidanan yang sesuai.  

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir pada Ny. H tidak ditemukan adanya 

cacat serta tanda bahaya bayi. Bayi telah diberikan salep mata dan Vit K 
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dan telah diberikan imunisasi Hepatitis B dan saat pemeriksaan dan 

pemasntauan bayi tidak ditemukan komplikasi atau tanda bahaya pada 

bayi.  

4. Asuhan kebidanan pada ibu nifas pada Ny. H peneliti mampu melakukan 

kunjungan nifas sebanyak 2 kali. Selain itu pemantauan dan pemeriksaan 

pada Ny. H berlangsung dengan baik dan tidak ditemukan tanda bahaya 

maupun komplikasi.  

B. Saran  

1. Bagi Instutisi Pendidikan 

Diharapkan institusi pendidikan dapat terus meningkatkan 

pengetahuan dan kualitas mutu pendidikan bagi mahasiswa, dan 

memberikan evaluasi sejauhmana mahasiswa dapat menerapkan asuhan 

kebidanan komprehensif dan berkesinambungan sesuai dengan teori yang 

diterima, sehingga dapat menjadi pengetahuan mahasiswa. 

2. Bagi BPM Ambar D.A  

Asuhan yang diberikan BPM Ambar D.A sudah cukup baik dan 

diharapkan dapat meningkatkan pelayanan yang komprehensif dan 

berkesinambungan pada pasien sehingga pasien nyaman dengan 

pelayanan yang diberikan. Selain itu bidan tetap mempertahankan dan 

meningkatkan kualitas pelayanan asuhan kebidanan khusunya kesehatan 

ibu dan anak sehingga tercapai asuhan sesuai standar. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan selama melakuakan Asuhan Kebidanan Komprehensif, 

hendaknya peneliti selanjutnya dapat mengikuti perkembangan dan 

menyusun laporan lebih lengkap lagi serta meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

terhadap klien.  

4. Bagi Ny. H  

Diharapkan untuk Ny. H sebaiknya memeriksakan kesehatanya 

dengan teratur sehingga penyakit atau komplikasi dapat terdeteksi secara 

dini selama kehamilan, bersalin, dan nifas serta pertolongan persalinan 

ditolong oleh tenaga kesehatan agar dapat menurunkan angka kematian 

ibu dan bayi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


