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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY G UMUR 27 

TAHUN MULTIPARA DI PMB TRI RAHAYU SETYANINGSIH 

DESA ARGOMULYO KECAMATAN CANGKRINGAN 

KABUPATEN SLEMAN 

Riska Anggi Pratiwi1, Melisa Putri Rahmadhena, SST., M. Clin. Mid2 

INTISARI 

Latar belakang : Tingginya Angka Kematian Bayi dan Angka Kematian Ibu 

disebabkan karena kurangnya upaya kesehatan dari ibu hamil selama masa hamil 

sampai neonatus. Untuk menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dapat diberikan 

asuhan berkesinambungan (continuity of care) yang dimulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas, dan pemilihan KB terhadat Ny. G di PMB Tri Rahayu 

Setyaningsih Desa Argomulyo Kec. Cangkringan Kab. Sleman. 

Tujuan : Tujuan Continuity of Care yaitu agar dapat melakukan asuhan 

kebidanan komprehensif terhadap ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB 

sesuai dengan standar asuhan dengan pendokumentasian SOAP dengan 

pendekatan manajemen kebidanan. 

Metode : Metode yang digunakan dalam memberikan asuhan berkesinambungan  

yaitu pada saat ibu melakukan kunjungan ketenaga kesehatan atau mengunjungi 

rumahnya. 

Hasil : Asuhan kehamilan yang dilakukan kepada Ny. G dari usia 36 minggu, 

kunjungan pada saat hamil dilakukan 4 kali, persalinan 1 kali, nifas 2 kali, neonatus 

2 kali dan KB 2 kali. Kehamilan Ny. G berlangsung fisiologis, pada kunjungan ke-

2 ibu mengalami bayi sungsang atau presentasi bokong dan telah diberikan teknik 

senam yoga dengan posisi knee chest. Saat proses persalinan ibu bersalin secara 

normal dengan asuhan APN 58 langkah, bayi lahir spontan pukul 10:40 WIB, jenis 

kelamin perempuan, dengan berat normal 3000 gram, lingkar kepala 32 cm, lingkar 

dada 31 cm, panjang badan 47 cm, segera dilakukan perawatan bayi baru lahir. 

Masa Nifas berjalan dengan fisiologis, pada saat kunjungan ke-2 tangggal 5 Maret 

2018 ASI tidak lancar sehingga diberikan asuhan pijat oksitosin dan memberikan 

konseling tentang daun katuk untuk memperlancar ASI, serta mengajarkan ibu 

menyusui dengan benar.  

Kesimpulan : Berdasarkan hasil asuhan kebidanan continuity of care yang telah 

dilakukan pada Ny.G pada saat hamil didapatkan ibu mengalami presentasi 

bokong. Saat bersalin bayi lahir normal dengan berat normal 3000gram, 

sedangkan asuhan pada masa nifas dan neonates terdapat masalah tidak 

lancarnya ASI ibu. Penulis dapat memberikan asuhan yang sesuai teori dan 

sesuai kebutuhan ibu dan bayi sehingga masalah yang ada dapat ditangani 

dengan baik. 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan 
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