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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidaan yang telah dilakukan secara komprehensif 

pada Ny. M dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

Keluarga berencanadi Klinik kedaton,Pleret Bantul Yogyakarta didapatkan 

hasil sebagai berikut 

1. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan diberikan 4 kali  yaitu pada 

usia kehamilan 34
+3

-39 minggu dan ditemukan pada usia kehamilan 37 

minggu didapatkan ibu mengalami preeklamsi  ini disertai dengan hasil 

pemeriksaan Td 160/100 mmHg, dan protein urin +1, ibu mengalami 

keluhan sering buang air keil dan diberikan KIE tentang 

etidaknyamanan pada kehamilan dan menganjurkan ibu untuk kurangi 

minum dimalam hari, serta kurang minum the dan kopi, Asuhan yang 

diberikann sesuai dengan standar. 

2. Asuhan kebidanan pada persalinan pada Ny.M dilakukan pada tanggal 

16 Maret 2018  yang dimulai dari kala 1 sampai IV . Dilakukan induksi 

pada ibu dengan metode balon kateter seklama 11 jam  untuk 

merangsang adanya kontraksi ,  sesuai dengan asuhan persalinan 

normal,selama proses persalinan tidak ditemukan adanya komplikasi 

atau penyulit persalinan.Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan 

standar  
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3. Asuhan bayi baru lahir  pada By. Ny M, yaitu bayi lahir spontan  dan 

bayi mengalami asfiksia sedang, bayi lahir dengan berat  badan 2600 

gram dan panjang 49 cm. asuhan yang diberikan kepada bayi baru lahir 

yaitu tindakan resusitasi, letakkan bayi ditempat hangat, posisi bayi,  

isap lendir, keringkan dan berikan rangsangan taktil, lakukan penilaian, 

vitamin K, salep mata, menjaga kehangatan bayi, dan melakukan 

perawatan tali pusat. Maka asuhan yang diberikan pada bayi baru lahir 

sudah sesuai dengan standar.  

4. Asuhan kebidanan pada masa nifas dilakukan sebanyak 2 kali 

kunjungan Asuhan yang diberikan kepada ibu selama kunjungan ke-1 

dan kunjunga ke-2 yaitu memberikan asuhan perawatan 

perineum,perawatan tali pusat, teknik menyusui, konseling ASI 

eksklusif, perawatan bayi baru lahir, dan pemberian asuhan 

komplementer pijat oksitosin karena pengeluaran ASI belum lancar. 

Dan selama kunjungan ibu tidak ditemukan komplikasi atau masalah 

pada masa nifas.Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar. 

5. Asuhan kebidanan pada masa hamil, bersalin,nifas bayi baru lahir sudah 

dilakukan pendokumentasian sengan metode SOAP, sudah sesuai 

dengan standar  
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B. Saran 

1. Bagi klien 

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan secara komprehensif ini 

dapat memberikan manfaat bagi klien, untuk menambah pengetahuan 

tentang asuhan kebidanan yangdimulai sejak hamil, persalinan, bayi 

baru lahir, nifas, sehingga dapat mencegah atau mendeteksi dini adanya 

komplikasi. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil laporan tugas akhir ini dapat menjadi wawasan atau sumber 

informasi yang dapat meningkatkan pengetahuan mahasiswa, tentang 

asuhan komprehensif pada ibu hamil. 

3. Bagi Lahan Praktik  

Diharapkan tetap mempertahankan pelayanan dalam memberikan 

asuhan kebidanan komprhensif pada ibu hamil 

4. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan mahasiswa dapat menambah pengetahuan dan menjadikan 

pengalaman dalam memberikan asuhan pada ibu hamil, persalinan, 

nifas, bayi baru   lahir.  
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