ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. C UMUR
30 TAHUN MULTIPAR ADI PMB KUSWATININGSIH MADUREJO,
PRAMBANAN, SLEMAN, YOGYAKARTA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

ANI MUSTAFIDAH
1115148

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2018



HALAMAN PENGESAHAN
ASUHAN KERIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. C UMUR
JO TAHUN MULTIPARA DI PMB KUSWATININGSIH MADUREJO,
PRAMBANAN, SLEMAN, YOGYAKARTA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Drajukan aleh;

1115148

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguli dan Diterima Scbagai salah Satw
Sysrat untuk Mendaparkun Gelar AN Madya Kebidasan
i Umiversitas Jendeml Achmad Yami Yogynkam

Tanggal:. . Jul_ 2018

Elviks Fit Ani .
NIDN. 0500078401

| SHIY "‘
al Achmed Yani Yogyakara
- '\chhhum (D-3)




PERNYATAAN

Saya yung bertanda tangan dibawashs inl, odalah mahssisws Universsiss Jonderal
Achmad Yanm Yogyskans,

Nama - Ani Mustafidah

NPM 1115148

Prograen Studi : Kebidssan (D-3)

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Berkesinambungon pada Ny. € Unsar 30
Tabven Multipara di PMB Kuswatisingsih Madurso, Pracnhasan,
Skeman, Yogyakarta

Menyutakan babhwa LTA desgan judul terscbut distys adulah hasil karya saya
sendini dan bukan hastl plagiansm. Semua referensi dim sumber terkait yang diacu
dalam karyn ind telah ditulis sesuai kaldah pesudisin ilmish yang berflaku. Dengan
i sya menyatakon untuk menyerghkan hak apta LTA kepads Universstss
Jenderal Achmad Yan: Yogyvakarts guna kepentingan ilmish

Demikian surat pernystaun ind dibesst dengam schenarbenarmys tups ada paksaan
deri pohak manapun. Apobils derdapat kekeliruan ateu  ditemukan adanya
pefanggaran akademik di kemudian han, maks says benada  mencrima
komsekuensi yung bedakn sesuai ketentuan akademik,

Yogyakara, Mei 2018




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan Rahmat
dan Karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir
yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. C Umur 30
Tahun Multipara di PMB Kuswatiningsih Madurejo, Prambanan, Sleman,
Yogyakarta”.

Laporan Tugas Akhir ini dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan
bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan
pada kesempatan kali ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih
dengan setulus-tulusnya kepada:

1. Bapak Kuswanto Hardjo, dr.,M.Kes selaku Dekan  Fakultas

KesehatanUniversitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
2. lbu lka Fitria Ayuningtyas, S.Si.T.,M.Kes selaku Ketua Program Studi
Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Ibu Ekawati, S.SiT., M.Kes selaku dosen pembimbing Laporan Tugas Akhir
Ibu Elvika Fit Ari Shanty, SST., M.Kes selaku dosen penguji Laporan Tugas
Akhir
Ibu Kuswatiningsih, Amd. Keb selaku pemilik PMB Kuswatiningsih
Ny. C dan keluarga yang telah bersedia bekerjasama menjadi objek penulis
Seluruh dosen dan staff pengajar Program Studi Kebidanan Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
8. Kedua orang tua tercinta Bapak Pairan dan Ibu Sri Mulyani, adik, serta

keluarga besar yang selalu memberikan dukungan, doa, dan semangat kepada

penulis
9. Sahabat tercinta Anisa Mutiara W.R., Eka Nurfitriana, Uswatun Khasanah, Sri

Istikomah, Irma Abdi Laende yang selalu memberikan dukungan, doa, dan

semangat
Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya, atas
segala kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan penulis semoga Laporan
Tugas Akhir ini berguna bagi semua pihak yang membutuhkan.

Hw

No o

Yogyakarta, Mei 2018
Penulis

Ani Mustafidah



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ocoiiiiiiieiieiesieee e [
HALAMAN PENGESAHAN.........cot et i
RINGKASAN ... bbb ii
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt iv
KATA PENGANTAR ...t %
DAFTAR TSI ..ot Vi
DAFTAR TABEL ....ooiiiiie et vii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt viii
DAFTAR SINGKATAN ..ot IX
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang ........cccooveiiiiiiicc e 1
B. Rumusan Masalah ............ccocviriiiiiiiecee e 5
(ORI U U o USSP 6
D. MaNTaAL .....ccviiieiiee e e s 6
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA . ..ot 8
A. Konsep Dasar ASUNAN ..........cueiveiiieriiienisiie e 8
B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan..........ccccccooceviviieiicivenenne, 117
C. Konsep Dasar Hukum Kebidanan...........ccceoeoeieniiinininnneen, 120
BAB 1l METODOLOGI PENELITIAN......ccciiiiiiie e 125
A. Jenis dan desain Laporan tugas AKNIr..........ccooeveniiiiiininicen, 125
B. Komponen Asuhan Berkesinambungan............cccccovveveiieiveinenne. 125
C. Tempat dan waktu Studi Kasus.........cccccoovririiiiiincicccseeee, 126
D. Objek Studi KaSUS.......cccueiuiiieieiciie e 128
E. Prosedur Penelitian.........c.ccccovviiieieiie i 128
F. Metode Pengumpulan Data..........c.ccccevveviiicieeie e, 130
G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan ............ccccoovevviienineiniinnnnn 140
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cooiiiiee e 141
AL HAESHE s 141
B. Pembahnasan.........ccccoieiiiiiieiese st 181
BAB V PENUTUP ..ottt 197
AL KESIMPUIAN ..o 197
Bl SAIAN . 199
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 TFU menurut pertambahan per 3 jari.........cccooevveveiieeneiiesieese e 9
Tabel 2.2 TFU menurut Mc. Donald...........cccooeiieiiiniieeseeee e 9
Tabel 2.3 Perhitungan Berat Badan Berdasarkan IMT .............ccccoevviiieienee. 10
Tabel 2.4 Perbandingan Parameter Darah.............cocooovvviiiicienenc e 15
Tabel 2.5 Kebutuhan besi selama kehamilan..............cccooovivininiiinn, 15
Tabel 2.6 Jenis Pemeriksaan Pelayanan Antenatal Terpadu............cc.ccoovennee. 25
Tabel 2.7 SKOI BiSNOP ......ooveiice e 67
Tabel 2.8 TFU dan berat uterus menurut masa involusi ... 77
Tabel 2.9 Penilaian Bayi dengan Metode APGAR..........ccccvvevvivieiiecieaninn, 102
Tabel 4.1 Riwayat Kehamilan, Persalinan, nifas ...........ccccoovviiiniiciinnnnn 142
Tabel 4.2 Riwayat KONraSEPSI ...c.ecveieeiieieieeie et 142
Tabel 4.3 Riwayat ANC selama kehamilan ini...........cccooeveiiininininnnns 143
Tabel 4.4 Pola pemenuhan nutrisi sehari-hari............ccccceeeieeieiie e, 144
Tabel 4.5 Pola €lIMINAST ......cvviieiiiieiiece e 144
Tabel 4.6 Penatalaksanaan kunjungan ANC 1..........cccocieiiiiieie e v e, 151
Tabel 4.7 Kunjungan ANC KedUua...........coieiiiniiiiiiineeeee e 152
Tabel 4.8Kunjungan ANC Ketiga.........ccccvvrieiieiiinieiieece e 154
Tabel 4.9Kunjungan ANC KEEMPAL........cccoveiiiiiininirisieee e 156
Tabel 4.10 Kunjungan ANC Kelima...........cccoiveiiiieiicie e 158
Tabel 4.110bservasi iNduksi Persalinan ...........ccocoererininieienene s 160
Tabel 4.12 INC ..ot bbb ere s 162
Tabel 4.13 Observasi Persalinan ...........cccccoiovveiinin e 170
Tabel 4.14 Kunjungan PNC pertama ..........cccocevveieiiene e 171
Tabel 4.15 Kunjungan PNC KedUa .......cccerveiiieririiineseeee e 173
Tabel 4.16 Kunjungan PNC Ketiga ..........ccoceiveiiiiieieece e 175
Tabel 4.17 Kunjungan Neonatus pertama..........ccooeverereeieeienenenie s 176
Tabel 4.18 Kunjungan Neonatus Kedua ............ccceevveveeveiieieeie e 179

vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Partograf

Lampiran 2 Surat Izin Studi Pendahuluan

Lampiran 3 Pernyataan Kesediaan Responden
Lampiran 4 Surat Pengajuan untuk Kesbangpol Sleman
Lampiran 5 Surat 1zin dari Kesbangpol

Lampiran 6 Surat Balasan dari Bidan

Lampiran 7 Lembar Konsultasi

Lampiran 8 Lembar bukti melakukan asuhan
Lampiran 9 Surat 1zin Kesbangpol DIY

Lampiran 10 Surat Izin Kesbangpol Sleman
Lampiran 11 Surat Balasan RS1Y PDHI Yogyakarta
Lampiran 12 Daftar Hadir Mengikuti Seminar
Lampiran 13 Bukti dokumentasi

vii



DAFTAR SINGKATAN

AKB : Angka Kematian Bayi

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

AKI : Angka Kematian Ibu

ANC : Antenatal Care

APD : Alat Perlindungan Diri

APGAR : Appearance, Pulse, Grimace, Activity, and Respiration

ASI . Air Susu lbu

BAK : Buang Air Kecil

BAB : Buang Air Besar

BB : Berat Badan

BBL : Bayi Baru Lahir

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah

CcoC : Continuity of care

CO, : Carbodioksida

CST : Contraction Stress Test

CTG : Cardiotopografi

Depkes RI : Departemen Kesehatan Republik Indonesia

Dinkes : Dinas Kesehatan

DIY : Daerah Istimewa Yogyakarta

DM : Diabetes Melitus

DO : Data Objektif

DS : Data Subjektif

DJJ : Detak Jantung Janin

EMAS : Expanding Maternal and Neonatal Survival

DTT : Desinfeksi Tingkat Tinggi

GDS : Gula Darah Sewaktu

Hb : Hemoglobin

HIV/AIDS . Human Immunodeficiency virus/Acquired Immuno Deficiency
Syndrome

HP : Handphone

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir

HPL : Hari Perkiraan Lahir

IMT : Indeks Massa Tubuh

INC . Intra Natal Care

ISK . Infeksi Saluran Kemih

K1 : Kunjungan kehamilan ke-1

K4 : Kunjungan kehamilan ke-4

KB : Keluarga Berencana

KBA . Keluarga Berencana Alamiah

Kemenkes Rl : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia

KF1 : Kunjungan Nifas ke-1

Kf2 : Kunjungan Nifas ke-2

KF3 : Kunjungan Nifas ke-3

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak

KIE : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi

viii



KN1
KN2
KN3
KPD
KU
LILA
N
NST
O,
PAK
PMB
PNC
POD
PONED
PONEK
PUS
Pusdiknakes
PX
RR

S

SC
SDM
SOAP
STLD
B
TBC
TFU
TT
TT,
TTs
TTV
USG
UUK
4T

: Kunjungan Neonatus ke-1
: Kunjungan Neonatus ke-2
: Kunjungan Neonatus ke-3
: Ketuban pecah Dini
: Keadaan Umum
: Lingkar Lengan Atas
: Nadi
: Non Stress Test
: Oksigen
: Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan komplikasi
: Praktik Mandiri Bidan
: Postnatal Care
: Point Of Direction
: Pelayanan Emergensi Obstetri dan Neonatal Dasar
: Pelayanan Obsteri Neonatal Emergensi Komprehensif
: Pasangan Usia Subur
: Pusat Pendidikan dan Pelatihan Tenaga Kesehatan
: Prosesus Xypoideus
: Respitarory Rate
: Suhu
: Sectio Caesarea
: Sumber Daya Manusia
: Subjektif, Objektif, Analisis, dan Penatalaksanaan
: Sarung Tangan Lendir Darah
: Tinggi Badan
: Tuberculosis
: Tinggi Fundus Uteri
: Tetanus Toxoid
: Tetanus Toxoid keempat
: Tetanus Toxoid kelima
: Tanda-tanda Vital
: Ultra Sono grafi
: Ubun-ubun Kecil
: Terlalu muda, terlalu tua, teralu dekat, dan terlalu sering



	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PENGESAHAN
	RINGKASAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN
	BAB I

