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Lampiran 1. Surat Izin Studi Pendahuluan

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
FAKULTAS KESEHATAN

PUSAT PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

JI. Brawijaya, Ring Road Barat, Ambarketawang, Gamping, Sleman, Yogyakarta 55284
Telp.(0274) 4342600, Fax. (0274) 4342542, Website : www.unjaya.ac.id - Email: fkes@unjaya.ac.id

Nomor  : B/597/PPPM//2020 Yogyakarta, 19 Februari 2020
Lampiran : -
Perihal  : Izin studi pendahuluan Kepada

Yth. Kepala UTD PMI Purworejo Kabupaten
Purworejo
di
Jawa Tengah

Dengan hormat,

Melalui surat ini kami memberitahukan bahwa mahasiswa Program Studi Teknologi
Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal A. Yani Yogyakarta
semester terakhir diharuskan membuat Karya Tulis limiah (KTI) sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan, sehubungan dengan hal
tersebut kami mengajukan permohonan Izin studi pendahuluan di UTD PMI
Purworejo Purworejo yang berada di wilayah Kabupaten Purworejo. Mahasiswa
kami yang-akan mengambil data tersebut sebagai berikut;

Nama ¢ Eka kurnia Fitriana

NPM © 1417048

Tahun masuk o 2017

Program studi . Teknologi Bank Darah (D-3)

Judul penelitian . Efektifitas Edukasi Melalui Media (Whatsapp) Sebagai

Upaya untuk Mengurangi Penolakan Pendonor Darah
Rutin Di UTD PMI Purworejo

Atas izin dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasin. »

Ke-PPPM

Deby Zulkatnain Rafagian Syah, MMR
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
FAKULTAS KESEHATAN

PUSAT PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

JI. Brawijaya, Ring Road Barat, Ambarketawang, Gamping, Sleman, Yogyakarta 55294
Telp.(0274) 4342000, Fax. (0274) 4342542, Website www.unjaya.ac.id - Email: fkes@unjaya.ac.id

Nomor  :B/851/PPPM/V1/2020

Lampiran : -
Perihal  :Izin penelitian Kepada
Yth. Kepala UTD PMI Purworejo
Kabupaten Purworejo
di
Jawa Tengah

Dengan hormat,

Melalui surat ini kami memberitahukan bahwa mahasiswa Program Studi Teknologi
Bank Darah (D-3) Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal A. Yani Yogyakarta semester
terakhir diharuskan membuat Karya Tulis Iimiah (KTI) sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar, sehubungan dengan hal tersebut kami mengajukan permohonan
Izin penelitian di UTD PMI Purworejo yang berada di wilayah Kabupaten Purworejo.
Mahasiswa kami yang akan mengambil data sebagai berikut;

Nama : Eka Kurnia Fitriana

NPM 11417048

Tahun masuk 1 2017

Program studi : Teknologi Bank Darah (D-3)

Judul penelitian ;" Efektivitas Edukasi Melalui Media (Whatsapp) Sebagai Upaya
untuk Mengurangi Penolakan Pendonor Darah Rutin Di UTD
PMI Purworejo Tahun 2020

Atas izin dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.
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Lampiran 3. Surat Jawaban Studi Pendahuluan

Palang
Merah
Indonesia

Purworejo, 4 Maret 2020

Nomor : 52/ADM/111/2020
Lamp :-
Hal : 1jin Studi Pendahuluan.

Kepada

Yth. Kepala PPPM

Universitas Jendral Achmad Yani
Yogyakarta

di

YOGYAKARTA.

Dengan hormat,

Menindaklanjuti Surat Kepala PPPM Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta
nomor: B/597/PPPM/I11/2020 tanggal 11 Februari 2020 perihal izin Studi pendahuluan

Untuk :

Nama : Eka Kurnia Fitriana

NPM 11417048

Tahun masuk 1 2017

Program studi : Teknologi Bank Darah ( D-3)

Judul Penelitian = : Efektifitas Edukasi melalui media ( Whatshapp) sebagai upaya
untuk mengurangi penolakan pendonor darah rutin di UDD PMI

Kabupaten Purworejo

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, bersama ini kami sampaikan bahwa PMI
Kabupaten Purworejo pada prinsipnya tidak keberatan memberikan ijin Penelitian
kepada mahasiswi yang namanya tercantum diatas

Demikian untuk menjadikan periksa dan guna seperlunya.

Pengurus
PALANG MERAH INDONESIA
Kabupaten P jo.

Sekretaris,

- Dra. INDRIATIAGUNG RAHAYU, M.Pd /

FPalang Merah Indonesia Kabupaten Purworejo, JI. Pemuda No. 24 Purworejo 54111 - Jawa Tengah
Telepon / Fax : (0275) 321348 / 324125
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Lampiran 4 . Surat Jawaban Izin Penelitian

Palang
Merah
Indonesia

Purworejo, 25 Juni 2020

Nomor : 99/ADM/I11/2020
Lamp :-
Hal : ljin Penelitian.

Kepada

Yth. Kepala PPPM

Universitas Jendral Achmad Yani
Yogyakarta

di

YOGYAKARTA.

Dengan hormat,

Menindaklanjuti Surat Kepala PPPM Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta
nomor: B/851/PPPM/VI/2020 tanggal 20 Juni 2020 perihal Izin Penelitian Untuk :

Nama : Eka Kurnia Fitriana

NPM : 1417048

Tahun masuk 1 2017

Program studi : Teknologi Bank Darah ( D-3 )

Judul Penelitian  : Efektifitas Edukasi melalui media ( Whatshapp) sebagai upaya
untuk mengurangi penolakan donor darah rutin di UTD PMI
Purworejo tahun 2020

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, bersama ini kami sampaikan bahwa PMI
Kabupaten Purworejo pada prinsipnya tidak keberatan memberikan izin Penelitian
kepada mahasiswi yang namanya tercantum diatas

Demikian untuk menjadikan periksa dan guna seperlunya.

Pengurus
PALANG MERAH INDONESIA
Kabupaten-Purworejo
Sekretaris; -
3/~
.‘,.
Dra. INDRIATI AGUNG RAHAYU, M.Pd
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Lampiran 5. Ethical Clearance

YAYASAN KARTIKA LKA PAKS]
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMLD Y45 1T AL AP
FAKULTAS KESEHATAN - KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAS (KEFK)

J Srawigps Ve Vo S beiatetgene Larry e Cypuist s LIS
T (GZT4) LALS S, F21 (LTG) LALAL Wy wrwre 10z H. 1o - 2028 YLy i A

g KETERANGAN PERSETUJUAN ETIZ PENELITIAN
| Research Ethical Approval Certificate

Nomor: SKeplO4%/KEPYIIVZGZY
Number:SKeplO42I{EPYIINZT20

Komisi Etik Penelitian Kesehatan Farutes Yenehztzn Unersiz Jrowd AUt
Yani Yogyakana telsh melavuran pengrz)izn ‘eratzy vrain i yzon S1270EY D
e

\

WA
kepustavazn dalam upzys melindung: subjer pereitzn reaerzizn Uiz itz
telah disetujui dan dinyataan lzyzy etiv dengzn judul
The Heslth Resezrch Ethics Commision of the Hezith Faouty of Jerzrzbcirzr/z7
Yogyakarta University has conducted zn sasessment of ethics] privcivie: zoel o
library studies to profect hezith resszrch subjects. Thz reszzch orocZ 7z2 2220

approved and zpproprizte for ethicg with the itlz:

“Efektivitas Edukasi Melalui Mediz (Whztskpp) Sebzgzi Upzyz Wergorzogd
Penolzkzn Donor Darzh Rutin Di UTD PWI Purworzio Tzhun Z0Z207
“The Effectiveness of Education Through the Mediz (Whztsfog) 2z 20 =50t 22
Reduce Rejection of Routine Blood Donztions 2t UTD P Purworzic in Z0Z7"

NzmzPeneli . BrzfVumzFtianz
Nzme of resezrcher

NP NIDN Penelti © 1417042

Student number/mzin

number of resezrcher

N Aszlinstitusi . Universiizs Jenderal Achmac Yari Yogizear=
Institution . Jeznderzl Achmad Vel Yogystariz Universty

!

] YogyEEz 22- 02

E Sezae

B Seo==

.. -
==t SST_ME
NPP 2otz IS

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 6. Jadwal Penelitian

Kegiatan 2020
Febuari Maret  April Mei  Juni  Juli  Agustus September

Pengajuan judul

Mengajukan
permohonan izin studi
pendahuluan

Studi pendahuluan

Penyusunan proposal
KTI

Ujian roposal KTI

Mengajukan surat izin
penelitian

Mengajukan ethical
clearance

Mengambil data nomor
handphone pendonor

Edukasi calon pendonor
darah

il

Pengambilan data

Pengolahan data

Penyajian hasil KTI

Revisi laporan KTI

Pengumpulan Laporan
KTI
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Lampiran 7. Edukasi melalui Media (whatsapp) Calon Pendonor Darah

Yth. Pendonor UTD PMI Purworejo
Di tempat

Dengan hormat, diberitahukan kepada pendonor UTD PMI Purworejo bahwa hari
.... tanggal ... Juni 2020 sudah waktunya bagi Anda untuk kembali melakukan
donor darah. Untuk itu dihimbau kepada Anda agar memperhatikan hal-hal
berikut sebelum melakukan donor darah, yaitu:

1. Mengkonsumsi makanan yang tinggi akan zat besi seperti daging, ikan,
ayam, sayur-sayuran.

Makan minimal 3 jam sebelum donor darah.

3. Tidur yang cukup, selama 7-9 jam untuk menghindari lemas atau pusing saat
pengambilan darah.

4. Pastikan tubuh dalam keadaan sehat tidak sedang demam.

Tidak sedang mengkonsumsi obat dalam kurun waktu 3 hari sebelum donor

darah.

N

o

Demikian untuk dapat dilaksanakan. Terima kasih ©

Setetes darahmu sangat BERARTI bagi mereka yang membutuhkan.



Lampiran 8. Hasil Analisis SPSS

Paired Samples Statistics

38

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  Sebelum edukasi 1,00 89 ,000 ,000
Sesudah edukasi 1,01 89 ,106 ,011
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  Sebelum edukasi & Sesudah 89
edukasi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Interval of the
Mea Std. Std. Error Difference Sig. (2-
n Deviation Mean Lower Upper t Df tailed)
Pair1 Sebelum
edukasi -
Sesudah -,011 ,106 ,011 -,034 ,011( -1,000 88 ,320
edukasi
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Lampiran 9. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 201972020
PROGRAM STUDI TEKNOLOGI BANK DARAII (D-3)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA

Nama Mahasiswa
NPAM
Judul

Nama Dosen Pembimbing

iEEa kurnia Sitriano

:HGO{B

Pinintar Glyad Walan, tadia! Whetey) S Upue W
Meresrmrny b Qo R .
T ?mﬂahm Trdaoee Tord 2un & UTD funwserd
1Dr Ted Suparss ML
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Ket: Minimal 10 kali bimbingan
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