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Lampiran 1 . Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran  2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran  3. Surat Jawaban Studi Pendahuluan 
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Lampiran 4 . Surat Jawaban Izin Penelitian 
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Lampiran  5. Ethical Clearance 
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Lampiran  6. Jadwal Penelitian 

Kegiatan   2020      

 Febuari Maret April Mei Juni Juli  Agustus  September 

Pengajuan judul          

Mengajukan 

permohonan izin studi 

pendahuluan 

        

Studi pendahuluan          

Penyusunan proposal 

KTI 

        

Ujian roposal KTI         

Mengajukan surat izin 

penelitian  

        

Mengajukan ethical 

clearance 

        

Mengambil data nomor 

handphone pendonor 

        

Edukasi calon pendonor 

darah 

        

Pengambilan data         

Pengolahan data         

Penyajian hasil KTI         

Revisi laporan KTI         

Pengumpulan Laporan 
KTI 
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Lampiran 7. Edukasi melalui Media (whatsapp) Calon Pendonor Darah 

 

Yth. Pendonor UTD PMI Purworejo 

Di tempat 

Dengan hormat, diberitahukan kepada pendonor UTD PMI Purworejo bahwa hari 

.... tanggal ... Juni 2020 sudah waktunya bagi Anda untuk kembali melakukan 

donor darah. Untuk itu dihimbau kepada Anda agar memperhatikan hal-hal 

berikut sebelum melakukan donor darah, yaitu: 

1. Mengkonsumsi makanan yang tinggi akan zat besi seperti daging, ikan, 

ayam, sayur-sayuran.  

2. Makan minimal 3 jam sebelum donor darah.  

3. Tidur yang cukup, selama 7-9 jam untuk menghindari lemas atau pusing saat 

pengambilan darah.  

4. Pastikan tubuh dalam keadaan sehat tidak sedang demam. 

5. Tidak sedang mengkonsumsi obat dalam kurun waktu 3 hari sebelum donor 

darah. 

 

Demikian untuk dapat dilaksanakan. Terima kasih ☺ 

Setetes darahmu sangat BERARTI bagi mereka yang membutuhkan.  
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Lampiran 8. Hasil Analisis SPSS 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Sebelum edukasi 1,00 89 ,000 ,000 

Sesudah edukasi 1,01 89 ,106 ,011 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Sebelum edukasi & Sesudah 

edukasi 
89 . . 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t Df 

Sig. (2-

tailed) 

Mea

n 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Sebelum 

edukasi - 

Sesudah 

edukasi 

-,011 ,106 ,011 -,034 ,011 -1,000 88 ,320 
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Lampiran 9. Lembar Bimbingan 
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