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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Pendonor di UTD PMI Kabupaten Gunung Kidul Tahun 2019 yang gagal 

seleksi karena hemoglobin rendah sejumlah 336 (5,4%).  

2. Gambaran kegagalan donor darah akibat kadar hemoglobin rendah di UTD 

PMI Kabupaten Gunung Kidul Tahun 2019 paling banyak pada umur 17 

tahun sejumlah 44 (24,9%), lebih banyak berjenis kelamin perempuan 

sejumlah 290 (18,1%), dan paling banyak bergolongan darah 0 sejumlah  196 

(8,0%). 

 

B. Saran 

1. Saran Teoretis   

Berguna untuk pengembangan keilmuan pelayanan darah khususnya dalam 

proses seleksi pendonor dan dapat digunakan sebagai pengembangan ilmu 

pengetahuan yang telah ditetapkan untuk kriteria penerimaan calon 

pendonor dalam seleksi pemeriksaan kadar hemoglobin. 

2. Saran Praktis 

a. Bagi peneliti 

Menambah pengetahuan dalam proses seleksi donor khususnya 

pada tahap pemeriksaan kadar hemoglobin pada pendonor. 

b. Bagi PMI 

 Hasil penelitian ini untuk memberikan gambaran kegagalan donor 

darah akibat kadar hemoglobin rendah dan dapat memahami hal-hal yang 

dapat menyebabkan hemoglobin rendah pada calon pendonor, dapat 

mengakibatkan jumlah pendonor dengan memberikan solusi untuk 

mengatasi terjadinya kadar hemoglobin rendah pada calon pendonor. 
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